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O HAIOX AEN EIXE AKOMA eykaBidpo-
oel tnv eEouoia Tou oToy oupavéd otay to
TNAEQPwYS |ou GPXICE va XTUmd emipovd.
Exeivo to emipovo, oxedov evBouoinoeg
xTonnpa mou oe Kavel va Eexwpilelg Sial-
oBnTikd ToV fjx0 Tou amé TG EMAYYEANATI-
Kéc KAjoels. Karrolog otny dAAn mAeupa tng
ypapprs ri6eke va poipactel ) xapd tou
padi pou. To éviwBa, pouy oiyoupn mwg K-
11 tétolo ouvéBaive. PolgnEa &Uo akdua
Biaotikég youNEG KAQE Yia va IPOETOINAoW
10 pUaAd pou yia £va pakpl Sidhoyo Kal
ofjkwoa Tto TNAéQwvo. Xty aAAn dKpn TG
ypappis frayv n @i pou n Mdvia. EvBou-
olaopévn ané T véa TngG Katdktnon, O£An-
ot va pou meplypdiel e KGBe AemtopEpeia
TV TpWtn Toug Kowvrj £Eodo. Puoikd To
npwro paviefou éAafe xwpa oe Eva akpl-

Bo eouiatopio g ABrivag. «To Egpel o
maixvid1 autog Kai givar kal Tapalrg...» OKe-
@tnKa kabwg n @iAn pou pidoloe «Kkatd pi-
nAgy, HETPWVTAG Ta HUPIGSEG TIPOTEPNATA
tou véou TG aaoikn. Mpoteprjpata - clppw-
va mavta pe ekeivn. Epéva &ev pou arolyo-
VIV Kal TO0O0 TPOTEPHHATA...

«NA ZOY MQ...» tn diékopa amd 1o ma-
pafpnua tg. «MAfpwoe to Tpamefwya
1o mryate peevén MNadon amd Tty GAAn
ypappr. H @iAn pou npoomaboloe va xw-
VEEl TOV UTTAIVIYHO THG aIpvibiag epwTnorig
pou. Tng TPe pePIKG Aemtd yia va paleye
600 Koupdyio eixe yia v avienifeon. Na
va umepacotel to AdBog g, Na diaknpu-
Ee1 0 QePIVIONS tng. «Ma Tl Agg tdpal Mo
Zolpe; Kar va i6ehe va mAnpwoel, eyw Sev
Ba tov dgnva!l Puoikd kai MAnpWoape Kal
ol 800..» Mahov dpxice va 1o §avaoke-
@tetal, yiati ané Ty dAAn dikpn TG ypap-
G yia Aiyo EMKPATNOE OIWMH Kal oTh oU-
VEXEIO aKOUOTNKE Evag TVIXTOG avaoTevay-

HOG.

«MANIA... AZE TA PEMINIZTIKA. O
avtpag eivar avrpag! Kar o dvipag mpemel
va minpwvel. Etol vinBel mwg kati Kavel. Av
Beheg va mnpwoels yia akpifo befmvo, ag
£Byaiveg povn oouy fitav n Sk pou ana-
vinon - kataméktng okérog yia T Mavia.
Mdaivetal WG TNG TIHPE APKETEG NHEPES YiaA
va kataAdPel T mpaypatika ouvepn, yiatl to
tAépwvo pou dev Eavaxtinnoe. Oewproe
WG UTOVOREUA TN Xapd tnG. Tnv evoxAnoe
mou TG £5eIxva TWG O Kavoupyiog TNG
wdavikég avipagy iowg Gev rtav Kai o
AIKOX pou fj 8ikdg oag 16avikég avipag. O
dvtpag mou mpaypatikd embupolpe, otav
10 UMIOKPITIKG QEQIVIOTIKG «UaVIQEDTO» BEV
pag TupAavel Tooo wote va doupe kabapd.
Mia yuvaika £xel CUYKEKPIPEVES AVAYKES Kal
autéc Kaleitar va KaAiel o olvIpopog
g, av B€Ael mpaypatika va éxel ouoia r
uméotaor] tou. H mapousia tou oty (Wi

nG. Kar o dvtpag mou mAnpdvel, eV SnAG-
VeI TIWG N yuvaika eivar avikavn va Byaiel ta
S1ka TG xpripata.AnAavel ao@aleia. AnAo-
VEI TIWG €ival kel kal gival €tolpog va Enw-
piotel €va pepidio and Tig subiveg TG Yu-
vaikag. Na tnv npootatéyer. Kai n aicBnon
NG aopaAeiag, TG ouvaiobnpatikig Kai TG
oIKOVORIKIG, Eival pia Bacikr| avaykn Tng yu-
vaikag, 600 Ki av To apvoUpaoTe. ZKEQTEITE
6t ta neplocdtepa mpoPAfpata oto ydpo
EsiavoUy eite amo tny EMNepin xpnpatwy ei-
e ané v ENepn oek. Ki autd eival dMn
pia Paoikr avdykn, n oegouvakiki kaAugn. H
oeEoualikfy «ouvoxr». To Ttaipiacpa oto
kpePdu. Feyovég ou mpogpavag E€xaoe va
«toekdpem n Mdvia, agol n vixta Toug
paivetal va teXelwoe pe éva wpaio deimvo.
Kai éx1 emeidry exeivog Sev eixe KAEIOE! 1
@4 kamolo dwpdtio &evodoxeiou, E)\n!-
yTag evédpuXa OE {id TIHO TIPOOWTIIKF CUVE-
xela TG voxtag. ANG emeidr exeivn amépu-
ye va woel omoladrimote onuddia epwti-
ki NEnc. MNa va pnv v mapegnyroei! Etol
eKeiv éxace pia kahf eukaipia va ehéyEel
av eixe KAmoleg eANIBEG TO Kavoupylo Tng
«teqapiiy va yivel TouAdxiotoy evag KaASG
epaotrg. MNati pe Geimvo... pe@EVE, yid ya-
urpég oiyoupa dev éxave. Ki ag @avale Tig
avtipprioels g n Mavia e tov mepipnpo
@epIviopd kal Ty avegaptnofa e,

TEAIKA HTAN EKEINH mou &ev ama-
VTIOUOE OTIG EMIPOVEG TIPOCKAIOEIG TOU.

«hev Eépw, Bpe Mdpa pou... KaASs, Xpuoog
givar... Kar 6popgpog, bev Aéw... AN Sev Ka-
vel autdg yia péva. Kau dMo paxve pah-
Aov» éheye petd n @iln pou, n @epiviotpia.
Kai pe tétoia puahd, pdMov Ba to Yaxyel
yia oAU aKGHA aUTS TO KKATI AAROY... p
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dpvika eival éva maNié Bepameutikd

Botdvi, aMd Kai drpwg emkivouvo! H

xprion tou yia Bepameutikoldg oko-
nolg Arav iSiaftepa SiadeSopévn o amod
Tov |60 aidva oty Eupdrm. Map’ dAa autd,
ol oaudvol twv Iv8idvwy xpnolpornolodoay
T S0vaun tou Potaviol ToMd xpdvia vw-
pftepa yia va Bgpanedoouy TG MANYEG TwV
TIOAEUIOTWV.
O maNof éguaxvav adoier| amd ta eUMa
kal ta dven tou gutol yia va Bepanedoouy
TG TANYEG, Ta doXnUa XTUMMUAta Kai Toug
TaAamwEnUévous pug Kai va BonBrcouy Tig
mAnyég va Khefoouv ypnyopdtepa. To (610
Kal ol PAyIOOEG TwV TIAAQTI®Y, TIoU KPAToU-
oav ndvia kovtd toug autd To Botdvi yia va
Bepamelioouy TOUG OTPATIDTEG Kal TOUG TIAN-
ywpévoug Baciiddeg amd ta exBpikd xtur-

uata. H dpvika mioteuav nwg éxel ) 80va-
un va emavagépel T {wr) aképa Kkai o' eva
owya Tou Bploketal oto katweN Tou Bavd-
tou. Eva odpa Siahupévo Kai yepdto mAnyEG,
Mia ahoipri kai éva mépa am’ autd to Botd-

Leopard’s bane)

vI ioteuayv mwg efxe T Sdvapn va 6|<bﬁsr;§>
Bdvato kai va @épel Eavd mvor] {wrig o
mAnywpévo. H dpvika épwg, eixe kai ) &U-
vapn va Beparetel TG TANYEG TG YuxriG. Tig
patwuéveg MAnyEG TG kapdida. MAnyeg mou
éyivav and Yuxr Biain kar okotevry. 1" autd
kal yia TG pdyiooeg n dpvika rtav Botdvi
AQIEPWHEVO OTIG KAKOTTOINPEVEG  Yuvalkeg,.
Tic yuvaikeg Tou Byaivav armé Ty mépta
TOUG Yepdteg MANYEG Kal Xturmipata Oxi and
Kkdrolov emikivBuvo exBpd, aMd amé tov
{810 Tov dvBpwrio mou aydmnoav. Toéte ol
pwtiopéveg xpnoaiporololoav T dlvapn
Tou Botaviol yia va kaAdyouv Ta onpddia
oto mpdowrio g dwxng yuvaikag Kkai va
Bepaneboouy Ty Yuxj Tng. Na Eopkioouv
10 @dPo Kal t Bla amé 1o puaréd e Na
KAeloouv TIG TTANYEG.

To putd

~ H APNIKA efvai éva xapn)d ¢uté
mou poidlel pe peydhn papyapita.
To (oG Tou KopHoU Tou @Tdvel
~ mepimou ta 60 ek., otV KOPUPH] TOU
omofou peyahdvel éva dvbog pe
évtovo Kitpivo-mioptokaM Xpwpa.
Yuvaviétal ouviifwg o QuTelva Ai-
Bddia, aNAd Kai oe peyaho updpe-
tpo. Av Kai eival oxetikd Slokolo

Va Tr OUVAVTOETE, GTav AUt OUp-

Bei Ba Ppefte moMég padi. AvOice!
petakd Maiou kai Auyolotou. EEGN-
\ou, av Kai gival épopen cav T
papyapfta, 1) dpvika Sev. eival’6oo
«aBay priopef va Seixvel. AvtiOe-
TG, efval éva emkivéuvo Kal Togikoé
@utd. H Bepameutik thg Slvapn &i-
vai eEalpeTikr] 6gov agopd tn Oe-
parmefa Twy MANY@Y. Kal Twv Tahai-
Twpnuévey pudv. Mia aloier ka-
pwpévn and ta giAa tou fotaviod
| priopei va emtaxvel Ty fdon twy
TANY@Y, TV XTUMNUEVY. IOT@Y Kal
| va Bepanelosl ta aipatopata,
| kolfpata’ kar TG pehaviég, apol
£xel HOoVadIKEG EMTOUNWTIKES 1816Th-
~ tec. [ autd xpnoiporolsftal orjpe-
pa o€ aoIPEG Kal O€ PAppaKa mou

Bon@ouy Tov opyaviapo va emavéh-
Bel Katd TO IETEYXEIPNTIKG oTadIo,
aN\d kai yia va ofriosl ta onpddia
ané mhaotikég eneppaoeis.

[Map’ dAa autd, n dpvika efvar em-
Kivéuvn av am\wBei mavw oe avol-
xtég mnyég, agou elval Ioxupd &n-
Muipio Kkal og Kapia mepimtwon
Sev Ba mpénel va yivetal katdmoor
G (uévov pe T oupBoulr eidi-
KkoU). Akda kai o€ KAEIOTEG TIANYES
n xprion tng amaitei mpogoxi,
apol ouxvi emdenpn pnopel va
npoka\éoel Seppatikd mpofAjua-
ta.AnAntnpiaon amé dpvika priopef
va TIpOKAAEGEI avUMo(pOpoUg Tio-
VOKEQANOUG, EVIOVOUG TGYOUG OTNnY
oING Kkai Ta éviepa, omacyiols,
18pdyta, évtovn algnon tng aptn-
piaktig mieong Kkai Taxukapdieg mou
o8nyoly oty avakor. H dpvika
glval éva xapnAd QUTO Tou poldgel
e peydhn papyapita. To Uog tou
KoppoU Tou @rdvel mepimou ta 60
£K., OTNV. KOPU(I| TOU omofou peya-
\ovel éva dvBog e Eviovo Kitpivo-
noptokahi xpdpa. ZuvavtiEtal ou-
viiBwg ot @utelvd MiBadia, ald ka

oe peydho uspetpo. Av kal eival
oxetikd 8Uoko)o va T ouvavroe-
¢, 6tav autd oupPel Ba Ppeite oA
\ég padi. AvBiCel petagl Maiou kat
Auyototou. EEaMou, av Ka eival
4opn cav Tn papyapita, n dpvika
Sev eival 600 «abway propel va
Beixvel. AvuBtwg, eivar éva emkiy-
Suvo Kal TOEIKG PUTO.

H' Bepameutik g Stvapn eivai
eEaipetikr] 6oov agopd T Oepa-
nefa Twy MYV Kal Ty tahaime-
pruévay pudy. Mia ahoigr] Kapwie-
vi amé ta gUNa Tou Botaviod pro-

pel va emtaxdvel Ty faon twv mn
Y@V, TOV XTUTINUEV@Y I0TWY. Kal Va
Oepameloel Ta aaT@UATA, T4 KO-
(fpata Kai TG pEAQVIEG, apoU éxel
povaBIkéG EMOUAWTIKES IBIGTNTES.
[ auté xpnoipomoleital orjjiepd oe
aolpég Kal o @dppaka mou Bon-
Bolv tov opyaviopd va eravéhdel
Katd To PETEYXEIPNTIKG TTddio, al-
M kai yia va opricel ta onuddia
ané M\aoTikég enepBdoslg.

lMap' 6Aa autd, n dpvika elvar emi-
Kkivduvn av amw@efl mavw oe avol-
XTéG TANYES, o efval Ioxupd on-
Muiplo Kai oe Kapia mepftwon
Sev Ba mpémel va yivetal katdmoor
g (Hévov pe Tt cupBoulr eidi-

* koU). AkSjia Kal o€ KAEIOTEG TTANYES

n xpfon g amaite mpooox,
agol ouxvi] emdlenPn propel va
npokaléoel Sepuatikd mpopArpa-

- ta. Anhunpiaon and dpvika: prro-
pel va mpokakéoel avunépopous
TIOVOKEQGAOUG, EVTOVOUG TIGVOUG

~

oty KoINd Kal Ta évtepa, oma-

opols, I8pata, évtovn adgnon g
apthpiakiig nfeong kai taxukapdieg
Tou oSnyoly oTnV avakor.
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Botavoloyia

O pdyiooeg eixav T Botavoloyia tous. MoMAd &idn putav kai Botdvwv Ppiokovrav exei péoa. Ané auru
é@uaxvav ta ekxuliopata, ta aiBépia €haia, ta «mépata». O oromnédg rrav va mpootatevovtal, va yorrceu-
OOouV, va ENMMNPEACOUY, va 8£AEouv, va IKavoTIOIooUV Tov Gvipa, va opjop@uvouy, va payégouy... H yvaon
ToUC AV OTIC SUVaTOTNTEG TWV PUTAV rtav peydAn. Metagl toug eixav pia kwdikr opoloyia kar ovopa-
Zav to kdbe Botdvi pe T Sikrj Toug ovopacia. Oa Wwpn’ooupe ta onpavukétepa Bétava Twv Jayioowy.

MATIA

( . pdyiooeg eixav Tdvtote Kovtd
Toug TNV dpvika yia va Bgparedoouv
TG TANYEG TwV avIpwy Tou Yupvou-
oav and g pdaxeg. To b0 Potdvi
OpwG, ATav yIaTeIkd yid TG KaKomoln-
péveg yuvaikeg. Otav pia yuvalka
£QTave XTUTINHEVN (OG TNV TéPTa NG,
KkpUPovtag tny vrporr) TG Péoa oty
vUxta, n pdyicoa v kaholoe Péoa
Kkal pavtdhwve v mépta micw TG,
Tng pihaye, tn oupBolleue. Exave yia
exefvn v mdota and ta eUAa tou
Botavioy, yia va kpUyel TG TANYES Kal
Ta onpddia oto MPoéowd NG,
Me ta @UMa kal ta dvln tou @utol
ékave mopata kal Eépkia mou Bepd-
Teuav g MANYEG tng kapdidg. Emerta
épuaxve pia okévn and ta Egpapéva
dvOn tou @utoy Kal ta £8IVE otn Yu-
vaika, va ta okoprioel Kdtw and To
oTpOUa Kal ota polxa tou, cullyou

Q‘g, yia va &opkioel ) Biain cupmepl-

OPd Tou.

Me to 810 Botdvi épwg, Bepdmeuay ol
TANEG Kal TG yuvaikeg mou efxav dU-
OKOAN Yéwva, Tav To KopHi Toug oTo
KpeBdT umépepe amd mMOvoug apdpn-
Toug. Tote n pdyiooa dAeipe To Takal-
TIWPNHEVO KOPI TNG KE TV Mdota Tou
BotavioU Kkai tng €Sive va Tiiel €va mo-
pa pe Niyn okévn amé to Botdvi péaa,
yia va ) Bepamedoel. EBpale pia xoU-
@ta dpVIKa Péca oe TIEVTE KOUTEG Ka-
toikiolo ydha 1} vepd kal apol Tn
otpdyyiCe, éxave éva katdmAaoua,
mou to £Bale mdvw oto otjfog Kal
TOUG TTOVEHEVOUG HUG Yia va ofrjcouv
ToV TOVO.
Me To {810 katdmAaopa kal pe tny md-
ota tou Botaviol Bgpdreuay kai Toug
peupatopols. Me to aibépio éAaio
tou Botaviod Aollovray, yia va peya-
Aboouy Ta Pald Toug, va otapatri-
oouv TNV TpIXOTTTWwon Kai va Bepamed-
oouv tnv aAwrekia. EBpadav to Botd-
VI péoa og PMONIKo VePd Kal TO XPN-
olpomololoay yia va AoucTolv.
Mapd TG MoMEG Bepameutikég TG

1816TNTEG, BUWG, N dEVIKa UnrpEe Kal
ouxvd péco Sohogoviag katd ta o
miaNid xpdvia, eEartiag tng dnAntnpiw-
Soug @uong g " autd kai ol pdyio-
0£GC TO Xpnolgomolodoav ouxvd wg
SnAntriplo, wg €va péco exdiknong
otoug Piaoctég, Sivovtdg Ttoug éva
paptpikd Bdvato, aMd kal o maNid-
TEPOI YId va oKoT@vouv dypia {oa.
To (810 Botdvi Spwg, ioTeuay Twg &i-
Xe Kkal ) 8Uvapn va neepel akéua kai
ta mo dypia Zoa. H ayyAikr ovopacia
«wolfs bane» Tmpoépxetal akpIBOG
and autd To Yeyovog, TIou Oe [id
eNelBepn petdppaon onuaivel «n ka-
tdpa Tou AJKou», Sévovtag autd To
Botdvi pe tnv miotn yia tyv Unapén
Twv AukavBpdmwy. AvBpmnwy mou
petapoppdvovtay o Biala apmaxuikd
OTO QWG TG OEAVNG Kal Kataomdpa-
Cav ta BUpatd toug.

To avtiSoto yia Tnv Katdpa g Au-
kavBpwriiag mfoteuav Mwg efval ta dv-
n tou Botaviol. 1" autd kai Ta oKkép-
mlav otV aulrj Toug, Yia va epmodi-
oouv TOUG AUKAvOpwroug Kai Ta
dypla {®a va Tdoouy PEXp! TO KAT®-
PN TOUG.

Ma ug poyloosq autd ntov Hia mapa-
BoAr, évag oupBoAiopds, apol yia
eKefvec o o emkivouvog «AukdvBpw-
moc» rjrav ouxvd o oUduyég toug. O
dvrpac mou Sev pmopoUloe va eAéyEel
ta velpa tou Kkal eixe emkivouva Ee-
ondopata. Exefvog mou petapopew-
vétav Eapvikd amé Tpueepdg ollu-
yoG, o «emikivbuvo TEpagy.

H 8Uvapn tou Botaviol pmopolce va
ToV NpPeprioel Kal va mipootatelel T
yuvaika ané T Blain oupnepipopd
Tou, aM\d Kal va yIatpEYel Ta onuddia
otV Yuxr} Kal oTo OOUA TG,

Ooov apopd SpwS, To HiBo Twv Au-
KavBpGMWY, O TIPAYHATIKOG TOUG (o-
Bog rjtav To «aKkGVIToy, Tou K exkelvo
éxel v i51a ovopacia (wolf's bane),
yia To orofo 6a WIAooUpE OTO emo-
pevo Telxog,




Metaguoikn. MoAXoi piAdve yi’ autrjv. Méca E€poupe kal mooa

0a B£Aape va paboupe; Ti eivar mvelvpa; Ymdpxouv gavrdopatad
Kal mMwG gppavifovral; Ti E€pouv ol pdyicoeg yI’ autd;

Metapuolkrn

H dUvapn ToU opapaTicpou

(a” pépog)

O opapatiopdg eivar oiyoupa €va
aKOHA «HAayIké CUCTATIKO» TIOU Jrmo-
pei va oag oSnyrioel GE O EMITUXNHE-
va &bpwia. Zekabapifovtag tov oTéxo
oag kal mpofdMovtdg tov §ekdBapa
oto puakéd oag, sivar BEBaio mwg Oa
OUYKEVTPWOETE TOANY) TIEPIGOATEPN
evépyeia am’ 6,t @ruidxvovtag pia Boln
eikéva g embupiag oag. Me tn Bor-
Bela tou opapatiopol Ba pmopeite
aképa Kkal va Eemepdoete T @don
érmou Ba Tpémel va kdvete ta §opkia
oag os QUOIKG emimedo.

OrQZ, TA MAPAAEITMA, étav oag Aefrouv
kdrola ouotatikd 1} © XWPOG Kal o Xpdvog Sev.
0ag EMTPENOUY va EEKIVAOETE pia oASKANEN payi-
K1} TeAetoupyia. Auté, BeBaia, mpolmobete! pova-
Sk Ikavétnta opapatiopol Kar okAner] eGdokn-
on. Qotdoo, fowg kal va pny eivai téoo ddokoro
600 aKoUyeTal.

O1 puTiopéveg Sev xpeialétav anapariwg va
EoSéWouy apétpnTo xpdvo yid va pacéyouy ond-
via Bdtava olte Kkai va Kdvouv TONITTAOKEG TeAe-
Toupyieg, Eixav kdvel v iSia Siadikacia téoeg
TIOMEC opég Tou yWwpilav kKdBe Priua amégw.
Mropoloayv va enavagépouy oto PUaAd Toug
KdBe Briua, éva mpog éva, pe andhutn axkpiBeia kai
Sialyeia. Etol, o putiopéveg «BubiCoviavy Kal

éravav 1a EGPKIa ToUG OTIG OKOTEIVEG YWVIEG ToU
puahoU toug. OUte TONITAOKES TEAETOUpYieG 0U-
Te KepId Kal «NWPATa» avappéva os kdbe ywvid
Tou omimioU. Exefveg rﬁtav TIEPA arié oUoTATiKG Kal
Bomvm Eixav KOTGKU]OEI ™ Slvapn Tou vou Kai
auto ftav GpKEEO

AMwote, autod eival Tou kdvel T payeia va )\£|—
Toupyef: n Slvapn tou vou. Kai pia ané ug Baol-
Kkég Tou Suvdyelg ivarl kal autr Tou opapatiopou.
Ikavétnta mou Ba npérra va avarmiete, av OéAe-
e va &efte ) payeia oag va 6uvc1p<nvs| oMo kai
Mo oAU,

Opapatiopdg Kkai Sialoyiopog
O opapatiopds Spwg, Sev eival pévo autd. Eival

pia povadikr IKavéTnTa TIou WMopel va pag gavef

Xprioidn oe dexddeq otypég g (wig pag. H té-
XV Tou opauatiopol dev propel pévo va oag
BonPricel va eAéy&ete To mepIBdMov oag péow
g evépyelag Tou exmépmete. Eival, mpdta art
6Aa, pia ecwtepikr Siepyaoia. Mia mveupatikr ika-
vétnta mou priopef va ouvtehéoel Suvapikg wote
va «Boutri&ete» ota Babltepa koppdtia Tou eau-
ol oag, va Bepanedoete To odpa Kai Ty Puxr|
0ag, aképa Kal va EekAEIdWOETE TIG KOUPHEVES OU-
Vdpeig Tou Ghol éxoupe. Eival éva «payikd KAeISH.
Eva rkheidi ou pmopel va oag BonBricel va avol-
Eete MéPTEG TOU puarol oag Tou Sev yvwpilate
Kkav Twg undpxouv. Méow tou Slaloyiopol Kkd-
molog  propel va kaBodnyroel Toug opapat-
opolg Tou Kal va Metlxel povadikd amoteréopa-
1a. O Siahoyiopdg Spwg, eival to endpevo Prija.
Eival n kaBodnyolpevn xprion Tou opauatiopod.

[ autd 1o MPWTO 0ag ps)\r]po eivai va GOI<I’]9€I‘[E
gpretd Kai va TpooTiabrioeTe va I0XUPOTOINCETE
pia Ikavéta Tou Aol éxoupe. Auté Ba Tipo-
oriabricoupe va kdvoupe palf ota endpeva Telxn:
va oag kaBodnyrjooupe ot avdmugn piag and
TG IO XPI{OILEG TIVEUPATIKES IKAVOTNTEG,

T sivai o opapatiopés

O opapatopds eivar n Slvapn tou puakol uag
va Snuioupyel Tveupatikég eikéveg, Mia Suvatd-
Tta Tou Ty Xpnoiporololpe kabnpepivd. Otav,
yia nopdéiaypo BpiOKsota oto ypccpel’o TIVIYHEVN
oto oyxoq kal Tow amé Tévoug xopnwv apxiCe-
Te Va oKéPTeoTe TNV EIBUNNAKT EIKGVa Hiag nc{
Nag, oe pia mpoond®eia va Eeplyete amd
vétovn kar pubpikd emavaiapBavopevn mpayuat-
KOTTA.

Anpioupyefte v eikdva oto Puakd oag kai Cefte
otypiaia 6" autd to mepiBdMov. AkoUte To Kipa
TIou XTurdel otV appoudid, VIKBete Tov Ao .va
oag ayyiCel, o ehappd agpdii va xaidelel Ta uak-
Nd oag Kkal v dupo va kaiel ta média oag. Kai
t6é1e PAémete ) SidBeor| oag V' aMdCel. Mia Té-
Tola eKkéva, Tiap’ GAo Tou EPeive OTO PUAAS 6ag
yia Nya pHONG Aermtd, efxe onpaviy Oeticd emi-
TMwon otov Yuxiopd oag, unvdte aro To «Ovel-
pb» 0ag TEPIOTBTEPO AVAVEWHEVN Kal e KOUpd-
yio va avupetwricete &éka Aéovieg padl rj ak-
NKG... TNV UNdAOITN KOUPAoTIKY |éPA. 2av va Yu-
ploate PN and pikpeg Siaxomég, H alriBeia ef-
val éu HONG yupioare!

Mriopel to pualé oag va rjtav KIpPWHEVO OtV
dBoAn Béon Tou ypageiou oag, waTtéoo O VOug
oac ta&ideye ot pia elduMiakr) napaia. Miotee
éoww yia Myo g efvar exefl. Kar av to puakd to
Tiotéel, Téte To owpa B’ akohouBrioel Autr eival
n 80vapn tou opapatopol. Mia TapapeAnkevn
IKQVSTNTa, Le anepIOpIoTeG, woTdao, duvatdtn-
TeG, Mével uévo and eodc va v avarrtiete. Ma-
{f Ba kdvoupe autd to tagfdi Pripa-priua.




Ané 10 UMaolAo TwV Jayioomy

2LIAINMIL: to &6pii yia va pnv midvouv
ol Kak€g oKEPEIG Kal AE€eic

I udylooeg mioTeuav oAU ot Slvapn Tou AS-
O you. [Mioteuav arkpddavta mwg é,u Pyaiver and
To otépa pag éxel pia 1Siaftepn S0vapn. E&E-
4Qale Guvatd v emBupia pag, 6mola ki av fitav aut,
( A N kakd. O Adyog yia exelveg eixe Eexwploti Slva-
pn. Mropoloe va mpokahéoel Ty Mpaypatononon Twv
emBupiay, va euloyrioel kai va katapaotef. Mioteuav
TIWG O EKPEPOSIEVOG AGYoG Sovoloe To olpmav Kai TOTe
Ta nveduata agouykpdlovrav Ty embupia e pdyio-
oac. T' aepikd 6a drouyav ta Adyia mou £Byaivav and to
otépa TG Kai Ba kivolvtav yia va ta mpaypatonolicouy
katd ypdpua. O, {ntoloe e Tov eKpepSHEVO AdYo N
pdyiooa, auté kai Ba AdBaive. O,u ki av rjrav qutd,
doxnpo 1y Spopeo, kakd 1 kakd. " autd mpdoexav oA
Ta Myia toug ol naNigg. Métpayav Ty KdBe AEn toug,
yia va unv mpokaAéoouv abénto kakd. Na pnv prouy o
(61e¢ epmodSio ota oxédid toug, exppdloviac Seihia
@SBo. P6Po mou Ba drouyav T agpikd kar Ba mpaypato-
rolotoay.

AB£Anteg katdpeg
[MoANEG popég, Mdvw oty ayavdkenor] pac, xdvouye Tov
Eeyxo Kal bev petpdpe Ta Adyia pac owotd. Kar téte Aé-
He Tpdyjata yia ta orofa petavidvoupe apydtepa. AkS-
1idkal e oug oyonnpevouq Hag. /\epe oto maidf pag,
9 nopoéslypo «Kakd xpovo va ‘xeigy 1 og Kdrmolov
TOU Uag éxel eEopyioel «dvie otov aylpioto, atov Bd-
vato dnAadn.
Aéyia Bapid, mou Sev Ba émpere va aneuBivovtal olte
otov Xelpdtepo exBpd pag, méoo pdMov atouc ayarn-
pévoug pac. Katdpeg emikivbuveg, iou uwc, EeotopiZo-
vtal an' houg pag kabnpepivd. Acuvaiobnta, xwpeic va
10 KataAdBoupe. Sfyoupa, MOMJ and autd mou Aépe id-
v otov Bupd Kkar v ayavdkmnon eivar Adyia Biaotikd,

mou ev ta evvoolye. Enerta petavidvoupe kar {nudpe-

OUYXWPEDH. 2TEVOXWPIGHAOTE Tou BAémoupe To maidf
Hag va uno@epel and atuxieg otn Lwr| tou. Wdxvoupe va
Bpolue molog to Kkatapdotnke Kal Eexvdpe MOoEC POPEC
péoa otov Bupd pag aviaMdEape Adyia Bapid.

Opwg, énwg éeye n PolAn: «Ta Adyia dpa metdEouv
an' to otépa, dev Eavaunaivouy péoay. Etol miioteuay ol
naNéc. Kal ta @oBoévioucav ta Adyia kai TG KAkéC T
OKEWEIG. 2KEYPEIG OKOTEIVEG, TIou Tpumdvouy and {hiNia
OT0 HUaAd pag, {iNia aképa Kar yia toug Sikolg pag. Kai
Tte Mdvoue evO6uUXa Tov eauté pag va embupel to
kakd. Ki av to emBupfoeig, téte Ba to mpokahéaeic kib-
Aac.

To aihivpig

To avtidoto yia g 66NEG oKéYelg Kal TG aBéAnteg Ka- '

Tdpeg rtav to olhvpic. Eva pikpd E6pki mou éleyav o
naNég étav Adyia Bapid éByaivav ané to otéua toug

xwpig Adyo. Otav okéyelg movnpég eoAia-
Cav oto puakd toug. Omwe N EutaNia, mou
ndvw oTOV MAVIKG TG oKéPTNKe doxnpa yia
T0 peletnpévo pavtiNi ou denoe n Kartiva
oty dpaka tou Kapapdvou. Mia @euyaléa

okéyn mépace and to puard g 6,u Ha .

Bper o kapotogpng To pavtihi o TiPoopI-
(étav yia Tov Kwvotavrivo kai of Korol Toug
0a miyaivav xapdr. MNavikéBAnm eire to ol-
AIVHIG, Unv Tuxdv akoloouy T agpikd Tn oké-
n TG Kal TV mpaypatoroirjcouy. MANC ol
MaNEG €kavav TETOIEG OKEWEIG Kal Bev pé-
Tpayav ta Adyia Toug owotd, EAeyav apéowg

T0 OINVHIG TPEIG POPEG, YIa va otapatioouv
T aepIkd:

«Tolta ta Adyia Tou efmaye, aépag va ta md-
pel, Ki av elv' kakd va pn otaBel, katdpa va
pnv mdoel, 2t BdAacoa va pnv Kpugtel, ota
okotelvd ta &don, 2ng PAGyag ta avdpata
Hnv tixel ki avayel. Mrite otng Mg v aykahid
va pn Beel V' apdtel, Ki agpikd va pny to e,
pnv tixel kai T apnd&el. Zopkiopévo va ‘vary

Tpeig popég éleyav o ESpki kal épruvay -

GMEG TPEIG POPEG TOV AEPA Yia GINVHIG,

TnAépwvo enikoivwviag pe Tn ZxoAn Mayioo®v:
210-7703939, 210-7758337, www.marameimaridi.gr

To B puxtd\l
[(,_J)V 2LOVPOV

"M quid 6,11 Gy
Ou yiver, 0,1 gofiduo
(o Oradvlet,

)

d,11 Hehnjow Ha yw.

Kativa
“H Mdyiooa tne Zutpvns

Xapiote otov eauté aag Aiyn ané v avpa T Kativag
* Mepiopiopévog apiBpds. AlatiBetal oe: * Aarjpn 925, 130 eur. Aot emxpuowpévo, 150 eur.
Zuvodeletal and odnyieg * AvuikataBoq f VISA « Mapayyehieg tn\.: 210-7703939

(MAéov €€oBa amootog)
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Mayioowv

[lapd&evec 10TopIES

- To napd&evo Kopitol

ané 1o eEWTEPIKS, STou éueve xpdvia. AéOnkav pe Epwta

Suvatd, éueivav palf kai olvtopa fjpBe kal to naidi. Eva
18laftepo Taidf, mou éueMe va amokahUyel To KPUPS TTAPEABSY
tou Mdvou. MapeAddv To omoio n Arjda ayvoolce mavieA®e.

O tav n Aida yvdpioe tov Mdvo ekeivog eixe HONG YUpIOE!

H apxn tn¢ oxéong

H Afda yewrBnke kai peydhwoe ot Ogooalovikn. Exel €dnoe
TOUC MPGTOUG TG e@nPIKoUG Epwed, Exel yvdpioe Kkai tov Mdvo.
H Ar8a ota 28 tng dolleue Tia og pia peydAn etaipeia e&ayw-
yov. Emkovevoloe thhepuvikd pe TeAdTeg Kal mpopn6euteg mou
Bplokovrav otig TéooepI YwVIEG Tou Kopou, dnwg o Mdvog. O
Mdvog Bplokdtav téte oty lopdavia. AoUAeue kel wG MPON-
Beutriq yia TOMEG etaipefeg. Mia amé autég rtav n etaipeia 6oy
SotAeue n Ada. Etor piayav oxed6v kabnuepivd oto tAEPwVo
yia TIG TapayyeAieg.

YTV apxr} ol ouZNTACEIG Toug ftav emayyeApatikeés. Me Tov Kai-
6, SHwG, 0 Mdvog éviwbe yorteupévog amdé T YAUKIA @wvA, Ty
guyéveia TG ARSag kai T pAéptape. H Ajda ritav ouykpatnpe-
VN OO SIAKPITIKG PAEPT €€ aMooTdoews. Thg GPETE N PWVH Kal o
Suvapikdc Tou xapaktripag, Spwg dev mioteve Ot Ba propoloe
va oupBefl kdm p' évav dvtpa miou Bpiokdtav téoo paxpid. Etol me-
plopiétav ot pepIkd TNAEQWVARATA TV NUEPQ. TnAepwvripata
mou fjtav 6ho kai Niyétepo emayyehpatikd. Méxpl mou pia pepa

Bprike oto ypagelo g pla tepdotia avBodéopn, ddpo aré tov - &

Mdvo. Eixe kheloel tnAe@wvikd Ty mapayyeAia kal ta Aouhotdia
Bpgbnkav va otohiouv o ypagelo e, To (610 Kal v emdpevn
kal T peBemopévn. Kdbe mpwi n Arjda éBpioke avbodeopn oto
ypageio e, Sdpo anéd tov pakpivé g Baupactr. Map’ 6o mou
ol Kivijoeic Tou Mdvou T ouykivoUoav, mioteue ot Ba frav ev-
Bouaiacudg Tou Ba Kpatoloe Afyo, pia kal n anéotaon dev ere-
TPETTE KATI TTEPICOOTEPO.

MepikoUc priveg petd o Mdvog ripbe oty EMdSa yia enayyehua-
TikoUg ASyouc. Kai Sev Ba éxave, BéBaia, Tnv eukaipia va ouva-
vtrjoel ™ Arda. Olte ki exefvn. Etol, ta 800 maidid yvwpiotnkay
kal évac peydhog épwtag yewribnke. O Mdvog ota 36 tou yorj-
tevoe ™ Afda. Hrav moAd kaltepog amé 6,1 mepijeve akodyo-
VIag T @wvr Tou oto t\égwvo. H amdotaon Spwg rrav peydio
mpSBANUa, pia kai o Mdvog Ba éueve pévo yia éva priva otny
EMGSa. Metd Ba eméotpepe otn Bdon tou. Alo priveg petd ene-
otpeye otnv EAMdda poéviua. Eixe katapépel va mdpel petdbean
ané v etaipefa tou. Eixe {ntrioel va €pBel oty EAGSa yia va ef-
val pe Ty ayannpévn tou. Etol ki €yive.

O epxop66 Tou maidiov

Ta 80o maidid Sev eixav MPoAdPel va yvwploTtoly Kav Kahd-KaAd
étav o Mdvoc g ékave mpdtaon yduou. Tov mMpeTo Xpévo n
Ar6a épeive éykuog. Afdupa éeyav ol yiatpol 6t Ba armoktrjoouy.
H ARda xdleve TG pwtoypagieg amé To Umepnxoypdenua Kai
xapoyéhaye evBouoiaopévn). Mdvta rBele Slo kopitodkia. Opwg,

yéwnoe éva. O1 yiatpol otnv apxrj ta éxacav. Eneita pfAnoav yia
AGBn mou yivovtal ouxvd, yia va PeTpidoouy T OTEVAXWPIa NG
ARSag mou mepiueve va Sel To SeUTEPO KOPITOAKI TOU UTTEPNXO-
ypa@ruatog oty aykaNid mg. «lowg fitav pia okid ané dMo 6p-
yavo... Ti va oag miw. Mmopel va gaivétav yia maidi. E.. yivovtal
autd. Mn otevoxwpiéote» g é\eyav ol yiatpof. Etol, n Afda mef-
otnKe 6T éva maidf eixe oty KoINId TG, Kal autd HeydAwOE.

Madp0a, to mapagevo maidi

H Afda kal o Mdvog édwoav 6An toug v aydrn ot Hovaxo-
képn touc. H MdpBa rjtav éva mavéuop@o kopItodk, Pe TV eu-
yévela tg ARdag kar to Suvapiopd tou matépa g H pikpn
MdpBa éeixve va Aatpelel tov matépa G Ooo dpwg, peydiw-
ve To Taidi dpxioe va épetal ohogva Kai mo mapdeva. H Mdp-
Ba efxe ouxvd avrjouxo Urivo. Mikaye otov Unvo tng. Mapapihou-
oe oe pia YAdooa dyvwotn. Enerta netaydtav Eapvikd kai Egora-
ve oe kK\duata. H Afjda, avaotatwpévn, onkwvotav TG VUXTEQ
amé TG QWVEC TNG pIKPAG. Avnouxolce yia to maidf g, H Mdp-
Ba téte e pilaye yia éva koprtodki Tou gpxdtav atov Unvo g
kal tng piaye. 2ta Sveipd tng n Mdpba éBAeme éva pikpd peAa-
XpIV6 KopItodKi, Tou NG pidaye oe pia yAdooa dyvwotn, aAAd
mou ekeiv umopoloe va v katahdBer. «Mou TrpeG Tov Tatépa

Eteilte pag TiG I0TOPIEG 0ag oTo www.marameimaridi.gr




pou. Eivar 8ikéc poul» éleye to Kopitol ota Svelpa tng Mdp-
Bac.

H Afda otnv apxr| mioteye mwg mpdkertal yia pia ouvnBIopEVn
«o18IMéSeia» oxéon petagl kdpng Kai matépa. Tnv mpoBAnud-
e Spwg, mou o Mdvog £8eixve olWTNASG, OXeSOV AUTTNUEVOG
ané ta Svelpa tng Képng tou. Me tov Kaipd SUwG, N katdotd-
on xeipotépeve. Ooo peydhwve n Mdpba yivétav embetikr
amévavil otov Matépa tne. =éomaye evaviiov Tou Xwpig Adyo.
H-aydmn tng €deixve va yl'verm picog xwplig Adyo. Eq(pvu<d geell]
uilaye pe to xslporapo TPdMO Kal, Aiya Aertd petd, étav n /\r]—
( ) HANwvE T pn<pr] yla Ty avdppootn oupnspmpopq NG, eKel-
vn 8ev Buudtay timota. Htav mdMi to euyevikd KopfTtal Tou Ad-
TPEUE TOV TIATEPA TOU.

Méxpl Tou Kkdmolo TpwIvE, HOAIG ekelvog eméoTpePe amod N
Souleid, Séxtnke tnv Eapvikr enfBeon tng képng Tou. H Mdp-
0q, pe mapapop@wpévo amé v opyr MedowTo, dpXIcE va Tov
BpiCel kal va Tou metdel avtkeipeva. Tov xtumoloe pe pia 6U-
vapn aMékotn yia éva kopftol oxtd xpovayv. H pikpr) odpAia-
e ot Wia y\booa dyvwotn yia t Arjda, Tou eixe KpupTel oe
pIa yovid Tou omtiol, cokaplopévn amd thy TPoUaxTikr opyn
Tou maidiol g O Mdvog dpwg, ydpile autd ™ yAdooa. H
MdpBa pilaye ota apaPikd. Tn yAdooa g mpdtng yuvaikag
tou. «liatl pe dgnoeg; Ze ayamoloa Kai pe denoeg va meddvaw.
>e piodh olphiale n Mdpba otov matépa g ota apafikd. H
Arda Koftale tpopaypévn matépa Kkar képn va piAdve oe pia
yAbooa akatahaBiotikn kai va toakdvovtal. Qpeg petd n Mdp-
Ba éyeipe eEavihnuévn otnv aykaNid tou Mdvou kal ékhaye pe
AuypoUc. Metd éyive TdN yAukid. H Arda amogdoioe va pdel
Vv aArjBeia.

H képn Tou
({—\ Slotaypo p|)\r]os o Mdvog otn Ajda yla o naps)\eov Tou.
PKE rrovrpauta ota 22 tou pe pia yuvaika amd v Apapia.
ECnoav évav mabiacpévo €pwta kal mavrpedtnkav. ZUviopd
NeBe To TpdTo maidi, éva Spop@o HeAaxpivé KopITadki Tou
Adtpeue tov matépa tou. Eva autokivntiotiké Suotlxnua, SpwG,
Tou otépnoe TN olvVIPoo Kal Ty képn Tou. Eva goptnyd rme-
o€ oto audEl tou Mdvou. Exeivog Byrike {wvtavég, ondloviag
0 MapdBupo. Tov Bprikav AméBupo otn péon tou dpdpou. H
yuvaika tou eixe TeBdvel akaplaia, To KopItodkl SuwG, fTav (w-
vtavé yia apketég dpeg. Zrjtaye PoriBeia. Pdvade tov matepa
g, mou Sev pmopoloe va tnv akoloel. EykhwBiouévo oto
audEl, méBave and aidoppayia pior dpa petd. Amé téte epxo-
Tav ouxvd atov Unvo tou Mdvou. Exhaiyve Kkal pdvale mwg Ty
npé6moe Topa eixe emotpéPel péow tng Mdpbag, yia va otol-
xelhoel T (wrj tou. O Mdvog mpoomdbnoe va sEnyr]oa ot
Anda nwg Sev pmopoloe |
va tg BonOroel. Aev i&e-
PE Kav Twg rtav {wvtavr
n képn tou. Ki ekeivn -n
VEKPI] KOPI Tou- To Katd-
AaBe, apol n Mdpba €yi-
ve TAN to yAuké Taidi §
mou Adtpeue Tov TAtépa i
Tou. «2' ayamdw. Kai tn
MdpBa v ayamdw ocav
adehpry pou» €leye otd
apapixd...

1O
THX MATEIALZ

AIAIO
(H okoteivr) Bacihiooa)

ONQX ANA®EPAME oto mponyoupievo teuxog, n AiNig, oljigwya e Ta anokpuea
euayyeNia, frav n mpwen yuvaika tou Adap. Mia yuvaika povadikig opop@Iag, Ty
oroia o Adap spwreltnke mapagapa. H AING pinoe tov ASap otig amoAauoeig g
oapkag. T osEoualiki mpa&n pie okono tnv anoAauot), Kal Oxi v avamapaywyr. [e-
yovog mou e€opyios tov =0, o onoiog Eopioe 1 AINB ané tov MNapadeico.
O Adap opws, Sev avrele to xapo g ayammnpevng tou. [Novoloe moAy mou Sev eixe
) olvipogo tou. Kal péoa otov movo tou, mapakaAeas tov Oed va ) ouyxwpEoe!
Kai va tn @epsl mow. O Ogog AurmBnie to paptiplo tou Adap Kai ETeie TSI ay-
yéloug va Yagouy tn MM yia T olvipogo Tou Kai va T gpouy miow. O XapevkeAdep,
o Zavoafi kai o ZayBi sival, oljpuwva pe to pido, ol Tpsig dyyehol ou ydpiaav T
yia va Bpouv t AiN6. T Berikav teAika oty Meoomotapia - omou kai ot avBpwnol
Aatpegiav wg Beotnra. Mapd tg eniloves maparhiosig twv iy ayyeAwy, i AN ap-
viibnke va emotpglel otov Mapadeioo ki opkiotnke mwg Ba peivel otn M, yia va Ceu-
yapawvel pe Toug avBpenous kai va nviyel ta maidid tous, wg exkdiknan yia v &opia
6. Q¢ upwpia ou Sev g So8nke n eukalpia va yevvrjosl ta naidia tou Adap. To-
1€ 0 Xaravag TG mpdopepe pia Bon oto mAGH Tou Kat peydla agiwpata ot dalpo-
viKi) igpapxia. Etal, n AINB amé odvtpogog tou Addp, €yive pia BaciMooa tou katw
KOTHOU.
H AiNB eivar Suvatog 8nAukog Saipiovag, ou o mahioi Expepav tn duvapr . O1 pa-
yioos¢ niotevay mws n ANG eivar unedBuvy yia Toug ai@vidious Bavatoug twy Bpe-
¢wy. Mioteuav nwg Tic VUXTEG Xwpic @eyydpl n ANB kateBaivet oty i kar mviye! ta
goyévvita oty Kolvia toug. N’ auto kal kpepayay pepika kKhwvapia amo Bara oto
KEQAAP! TNG KOUVIAE! (OTE VA MPOTTATEUTE! TO JIKPO ano TV EMOKEYN TG OKOTEl-
viis Baoidiooag. Mavw ota Bata okaAiZav ta ovopaTta Twy TRIWY ayyEAwy oy EoTeIAe
o ©ed¢ va v avalntioouv. Etor e€aogpakilav nwg i AN dev Ba mAnaiale to veo-
yévvnro. Tnyv idia Slvapn eixe K) Eva KOpUGT TTAMUPOY, TTOU AV To av ypa@rei
ta Tpia ovopata pe Ty ayyeAikn yeaen. Eva amokpugo aAeaBntoe, mapugve ano tny
Exvn g Bzoupyiac. H AINB opwe, emokemotay Kal Toug evAAIKEG. Xty mpaypat-
Kot a, moAoi and epag éxoulie Sextei tg embeoeis tng okoteivg BaciNiooag. lowg

exete Eunvijoel kamolo Bpadu éxovrag évrovo Bapog oto otjfiog. H avarvor oag &i-

val SlokoAn. ExeSov novate drav avanveete. To owpa oag Seixvel va éxel mapaAloel
Kkal Sev avudpael oty mpoomaleia oag va kivnBeite. Mpoomabeite va pAoste, aMa
oi \é€eig Sev Byaivouy ané to otopa oag. Niwbete nwg Oa mebavere, aMa to kopyi
oag Ssv avudpd. To pualo oag euwvaler «Bondeiar, aMd to owpa oag Keitetal oay
vekpo. lowg BAénete pia okia mavw amo to otrifog oag.

Autr 1} TROHAXTIKT ENMEIRIa £XE) OA TA TUTTIKA XAPAKTNPIOTIKG RIAS KEMTKEYNG» TG
okotevng Baciliooag, O payiooeg motevav nwg n ANB emokemetal Toug avBpw-
TIoUg Otav Kolpouvtal kal mpaamabei va toug kAEet Ty avaoa. Tote eugpaviletar oav
I PAUPOVTUREVR YRIA, TPONAXTIKAG AOXMIAS.

Yy ENada autrj v tpopaxuki uneipia ty ovopaloupis ouxva «Maopay. Erot v
Eepoupe. H Ae8n opwg, mpogpxetal and toug AdBoug ormou «meray anpaivel «apo-
poZan, «epwpév, pia kai i ANB sival mavw amo oAa évag epwtikog daijovag,
Karoleg popéc emokemetal toug avrpss kar «leuyapwven padi Tous, Tpepetal ano
) oe€oualik} Toug evépyeia. Toug mapaAvel Kai Toug otéAvel opapiata osEoualikig
@uoews. Tote epgaviletal oay pia HAUPOVTUHEYN VEQ Yuvaika, aroKoopng OHopPIAg,
yepatn Aayveia.
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Eva onit xtiCetal pe kémo Kar aydmn, yia va Croel
XPOVId, VA avaoTrioe! OIKOYEVEIEG, Va SWOEl XAPES
Kkai Nimreg. To xapti @épvel kakj tixn ot poipa
oag, Aegtd, mepiouafia, uhikd ayadd.

TO XAPTI OPOIO ZHMAINEI:

Oixoyevelak eutuxia. O,tl emxelprioelg péoa otny
oloyévela Ba kapmogoproel. Akdpa, éva omiti Oa
Eavalwvtavéyer émerta amd Sidhuon. Av méoel Sima
¢’ d\a mpdownd g 1oKkaumi), eival kaloi yeitoves.

TO XAPTI ANATMOAA XHMAINEI:

Anw)eia oioyevelakrg YaAfvng. Toakwpoi, yrpivies,
pwvéc. Av méoel &imha ¢’ dMa mpdéowra TG IoKa-
pmil, efval kakof yeitoveg.

AIOpC'IZOV'tCIC ™V Deste 6a npénei va agrivete to évotictd oag va oag kaBodnyfoer otig eppnveieg. Zuvidwe, n
TPWtN pag geuyaléa oréPn pohig avoi&el n kdpta gival kai n cwot. Me tov Kalpd Kal amoKTKvIag epmeipia MAvVR
oto xapti, 8a apxioste va éxete SiKoUG 0ag «KWBIKOUG» Tdvw oToug ouvduacpious. Mepikoi dikoi pou evdeiktikoi
ouvduaoyoi, Tou propei va oag Bonbricouy, eival o1 akélouboi: ;

Bépa 6pbia, Attdpt 6pbia,
omit 6pbio

©a mavipeutelc olvtopa, Ba éxelc euho-

YNEéVo YdUO Kal EUTUXIOHEVO OTTITIKO.

KaprAa 6pBia, oniti 6pBio
Atokoha Ba Bpedoly tpdrol va Ee-

‘epdoelg ta olkovopikd mpoPAfua-

1a, aMd Oa ta katagepelg. To onfu
oou opBorodel xdpn otn Sikr) cou
1oxupr| O€Anon.

Mépra 6pbia, onit 6pbio, Siapdvt avdnoda, kaprha 6pbia
©a ayopdoelg oikdmedo, Ba xtioeig kal Ba pmeig oe éva kar-
voupyio omft. Opwg, e Kkémoug, Pdoava kai otepriceig. MoMd

\egtd Ba Eodeutolv. Oa Bpeig TpdTO va Eemepdoeig Ta oIkovo-
pikd mpopArjuata, To kavolpyio oou onft Ba cou apécel. Autd
fa oe anolnuidvel KGBe pépa yia TG Buoieq Kkal TIG OIKOVOHiEG

TTOU EKAVEG,

Bépa avdnoda, pouprivi avdrioda,
onit 6pbio

To onfu cou Ba opBomodioel petd

and Sidhuorn. O ydpog kal o £pwtag

pdtwoav. O dvipag cou ooy Edwae

otevaxdpieg, aANd oto TéAoG N olko-

yévela Ba Eavapaleutel,

H tpdnoula DESTE kukhogopsi ota BifAiomwAeia. .

It 6pBio, @idi 6pBio, Ydpr 6pbio
lMpog to mapdv Ceig pia olkoyevela-
ki) eotuxia, al\d Sev Ba kpatrjoel
moAU. Mia Aaxtdpa épxetal. Kdmou
évag exBpo6g mapapovelel. ©a Aa-
xtapioeig. To ¢fé1 BéAel va cou Kkd-
Vel kakd yiati (iAee Ty OIKOYEVEl-
akr} oou yaArvn.

Kapriha avdnoda, ot avanoda
Aev Ba Bpeig TPOTO Va MANPWoEIg ta
XpEn oou. ©a xdoeig To oriT oou.

/

®id1 6pBio, omitl avdnoda,
Ydp1 avdnoda

Evag exBpdc mapapovelel. Mnai-
voPyaivel péoa oto omit cou. Oa
oupPolv kaByddeg ka Sidgpopa ye-
yovéta: ykpivieg kai okotwpol, ©a
Bpeig dpwg tpdTo va EeyNioTpr|-
0eIG Kal va yNthoelg T Siduon,




ATIAVIW OTIC amopPiES 0ac

H aAAnloypagpia tng XxoAris Mayiccwy

‘A e

lNa ta &6pkia
Tou deoipatog

Kupia Mdpa, yeia oag. ©a i0eha t PoriBeid oac. Ekava éva Séoi-
Ho mpiv amd d0o efbouddeg mepimou, ald Sev éxel yivel k. Au-
6 onpaivel mwg Sev €maoe; Eneidr ey 04\ mold va yupioer mi-
ow autdg o dvtpag, T pe oupBoulelete va kdvw; Na kévw 6Aa ta
Seofpata; Kai oe méoo xpdvo pmopei va mdoer éva Eépki; Méoo
TIPEMEl Va MepIUévw yia va S av éxel amotixel;

H Beia pou é\eye «Kav' to ki do’ ton. Déptoape yia va to Kavelc,
pi&e exei 6An oou Ty mMpoooxi kai to ouvaio®npa. Otav to ekte-
Aéoeig, Eéxva to. Zépw mwg Sev ival amhé va to katavoraels, a-
Ad Ba mpéner va amogopriateic. O xpdévog Sev undpxel oty pa-
yeia. Eivar kéu dyvwoto yi' autiv. Etal Sev pmopd va oou o e
Bepaidtnta, m.x., «oe o eBSopddesy. Eniong, tav Béhape oAy
gvav dvtpa Kkavape 6,1 Eépapie kal Sev Eépape amd Eépkia. To &¢-
aljio tou pavdpaydpa pmehaviévag mx. pmopei va Boridnoe epéva
va mavrpeut®, ald n §adépen pou Eepe tov dvipa tng mow e
10 oeBvtaépodo (p6da puhaxtd kai oeBvralé), mou oe epéva
Sev eixe mdoel. Eival dyvwotol ol pnxaviopol, T mdvel otnyv kabe-
pid pag Kkai o 6x1. Kai n kaBepid pag eixe ta 8ikd tg «SOSy, ta
Edpkia mou Siépepay ané ta Seofpata g anévavt. Oa mpénel va
Bpeig ta Sikd oou, homédy. To uhiké oo BiBAio pou Kai oto Tepio-
31Kk6 gival mholalo.

Mg Oa tov neiow yia oikoyéveia
EMEITA ammd TETOIA KTPIKUMIa»;

‘(‘:’)KUPI'U Médpa, 6a cag mw T éxw Kdver: SidBaca oto Kkavolpyio
- oag BiBAio mou avagépete éva Séoipo pe Ty t6Za, T {dxapn Kai
ta éppnva. Mpoowmikd, mpiv amé - téooepa xpdvia To Ekava autd
0 epwtikd SEaipo, padi pe aipa amd tov avtixelpa, oe Kavoupyio
PAitgdvi Tou kagé. Me Tov ayamnuévo pou mepdoape and oapd-
via kdpata, aA\d n oxéon dvieke, eve) pecoaBoloay ouvexag
Tpita mpdowmna. Méoa ¢’ autd kar n pdva tou, Mo fray otpiyiAa,
oAU kakid yuvaika! Emiong, n Beia pou, a\d kai o1 adehgég tou,
TIoU pag Katetpexay kal tou éBalav Adyia evavtiov pou! Mepdoa-
pe oAU 6Uokola, moMd Sdkpua Kkai moAdg mévo. Exel mou éleya
Ba xwpiow, SAa teleiwoave ki apxidw kdu kavolpyio, exei Eava-
YUpiZa ot oxéan kar avagoivtwve, Aeg Kkar épixva Aadi otn @uw-
td. Me ) Aoyikrj Sev umopd va to e&nyow. Olte ki exeivog. Bé-

Baia, tov ayam® molu. Amé to Bupd pou xwpicaye Kai Tov £81nEa
v tehevtaia gopd. Miya pe dMov yia va Eeplyw. Asy éxw TU-
Yeig, olte timota. OMa ftav téheia oto kpedt petall pag. Exel
mkpabei mou miya pe dMov. Mou el St Sev mepieve ané péva
va tov 81v&w to kalokaipl, Ty kahitepn emoxr Tou xpdvou. Mou
eire enfong mwg dev mavtpeletal. Eyd, dpws, BEAw va tov ma-
VIPEUT® Kal va kdvw €va maiddwi. Mpoomddnoa va Ttov kdvw v’
ageBei, prag Kar peive éyikuog. Akdpa kai peBucpévos Spwg, mpo-
aéxel oAd. Ti kdvw twpa, kupia Mdpa; Mévo eoeig moteln mwe
pmopeite va pe Bon@roete va yivw untépa kar va peyaAdcoupe
to maidi pag! Tdpa eEGMou peyakdvoupe pali éva okuldki Kkai
eival téheiog... okuhopmapmdg! Mepipéve andvinor oag olvtopa.
Agui M.

Me peydla ypdupata: «Ta Edpkia tng t6Zag pe to aipa Sev Aovovtal moté». To ‘xw Ypayel. Etoi é\eyayv, étol ki ey® oac Mw. ESeoeg
v thxn oou p’ autd Tov dvtpa. Eutuxdg, tov BéAeig. ANAG Kal va pny o ri@ehec ma, exeivoc Sev npokeital va Eexolrjoer amé mg-
V@ oou, 600 Kai va tov Sioxvels. Mmopei va ioal og éva kaldvi kai ouvex@g va Bpdleig, n OX€0n va mepvdel TpIKupieg, al\d pali
oou Ba ‘vai ki autég. Mali Ba Bpdlete. Ma va npeprioete, n oxéon Oa mpénel va tebei oe véeg Bdoeig. Miknog tou yi’ autd mou Bé-
Aeig. Qpipdote pali. Miotedw 6T oe BéNel Goo Tov BéNeig ki £0U. Exeivog Eemepvdel 6Aeg Tig Suokolieg (pdva, adeApés), av kal au-
166 ta «axouen. Map’ dAa autd pwg, Pdlel mp@ta ta cuvaiodripatd tou mpog eoéva. BoriBnog tov va npepijoel. Ki eneidr oe aya-
ndel, Ba OeArjoel va cou xapioer autd mou eol Bewpeig eutuxia: SnAadi oikoyéveia.

Mriopeite va emikoivaveite pati pou and To site www.marameimaridi.gr rj ypdgovrag ypdupa

ato «Mara’s Life» (I. ABgpw¢ 26-28, Mepioods 14232) R tnhepwvivtac oto 210-7703939 kai 210-7758337.




H A®POAITH &nAdvel thv avdykn
va oKePTOoUE Td mMAdn MouU MPOEKU-
Yav to kakokaipi. Ta maén mou
pmopel va Biwlniav péoa amo pia
oxgan, f amé Ty ENNeln f Ty
amwAela piag oxgang. Adbn tou
x0eg Oa £€pBouv otnv empaveia.
Oa jag PEPOLY AVTIPETWITOUG [E
v mpaypatikétnra. MoAég xapég
xdvovrai, kabwe mdn Kai kataotd-
OEIG MoU doKoUaay YonTeia mav
pag dev gival autd mou B€Aoupe.

Dastar 21/3 - 19/4

(Kpi6c)

H &idBeor| oag emnpedletal amd
" éviova ouvaioBriuata Kkal akpaieg
" emBupieg ou Spouv apvnukd ot
oxéon oaq. Na eiote SlaMaktikdtepeg, agrivo-
VIag toug dAoug va exppdlovtal ehelBepa. H
OUUTEPIQOPd 0ag avtavakhd tn Betxr| oag eikd-
va Kkai kepdilete ouvaioBnpatkd tov dvBpwrio
nou oaq evdiapépel. H Deste oupPouleter: To
dhoyo tou opapaydiol. Na xaipeoal, yiati to
npdowro mou 6e ayard Ba emotpéyel. O épwtag
Oa Eavalwvravéyel.

(c8 Pastar

Seltsouksassa 20/4 - 20/5
(Tavpocg)

Mnv emBdMete Tq amdyeiq oag
otov olvtpo@d oag yiatl Ba vidoel
eykAwPiopévog. Ta amoteAéopata
Sev Ba eival euxdpiota. Av @epBefte pe olveon kal
TPUQePSTNTA, Ba MEPdoETe EUXAPIOTEG OTIYHES Le
Tov olvrpogd oag.

H Deste oupBouleter: O macdg tou efévou.
Zxéor] nd6oug, e MoMd oKGpnoveBéopam [e-
pilevé ta SAha. MeydAn eukaipia ota spwtho A
avabéppavon maNiGtepou eluMiou.

W Oilueadsasta |

Selana 21/5 - 21/6

(Aidupor)

Kdvete v mpwtn kivnon, Sivovrag
s TENOG otg avulnNeg. AmoAadote
S v aydmn oag. Na va pnv npOKu—
Youv mpoPAripata aioBnuatikd, Ppefte Tpdmoug
Yia va anodeopeuTeite and TG MPOOWTIKEG 0ag
kataméoelg. Aloxetelote ta ouvaioOrjuatd oag
akoAoubwvtag To évotiktd oag,

H Deste oupBouleter: H couktdva tou eBévou.
[MpoBAjuata oto Ceuydpr anmd mpdowa tng olko-
yéveiag. O1 duokoNieg Ba Eemepaotolv.

'R

Iulmm

| Tattaret 22/6 - 22/7
(Kapkivog)

2TpEYTe To evOlapépov 0ag otov
odwpocpé oag. Or mpobéaeig tou
! 6q oag ekmAi§ouy, akolyovtag Tig
eﬁopo)\oyr]oaq aydrng Tou Tpog €0dg. ©a vid-
oete eyk\wPiopéveg ota oikoyevelakd oag. ©a
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| IAavitaoiouu
O1 poPAcweic tnec Deste

xpelaotel va avaPdete kdrola oxédia.

H Deste ogupBouleter: To pouprivi e gwudc,
Meydhog épwtag, aydnn kai ané tg 8lo pepiéc,
Epwur) ouveldpeon,

Adamdeva 23/7 - 23/8
(Aéwv)

Map' Mo mou ta mpdypata otnv
epwtikr oag (wry mdve kaAitepa, Si-
otdlete. AInEte TIG avacpdeieg oy
EXETE KAl TETE oTOV oUvipo@d 0ag T 0ag TPo-
BAnuatiCey, yia va oag BonBricel. Augnuéveg umo-
XPEDOEIG avaTpEmouy oxEdia Tou kdvate e Tov
‘olvrpoed oag, Exefvog yrkpvidlel,

H Deste oupBoulever: Bépa. AppaBavag. Evag
guAoynpévog yduog, pia xapolpevn, kahd Lwr, eu-
Tuxiopévn kal motoia.

W Adhamdica

Parsadra 24/8 - 22/9
(MapBévoc)

Anoplyete CiNeG kal evtdoelg e
: . Tov olvtpogd oag: Na eiote ripepec,
I ia” worte va Sefte ta mpdyparta o av-
Kelpevikd. Mnv kdvete amepiokermteg evépyeieg. O
olvtpopdg oag Ba oag Bonbricel va Bpefte Adon
OTO TPOPANKA TTOU 0Ag AMacxOoAe,

H Deste oupBouleter: Wdpl. H dpa g emio-
yriG fede. Exeig &iAnppa, alMd Ba mpémel ypriyopa
va anopacioeTe.

Assyranda 23/9 - 22/10
(Zuyoc)

Adyia Tpitwv Mpocwnwy amnd to @i-
Aiké oag mepiBdMov Ba oag ennpe-
doouv apvntikd, mMpokakdviac toa-
KkwHoUG [e Tov kaAd oag. Mnv akolte T Aéve. Ju-
veidntonoleite ta Adon oag, oulndte pe tov ol-
VIpo@d aoag kai Bpiokete amd Kkovol Adoeic yia
npoPArjuata mou oag éxouv taAamwprioe Puxo-
AoyIkd.

H Deste oupBouleter: Skihog. Evac giloc oe
BonBdel. 2e otnpiCel. Aef€e epmotoolivn ot Adon
TIou épxetal and pia aAnBiv kai peydAng Sidpkel-

ag @iNa.
ﬂ | (Zxopmiog)
@ Enave€etdote av n oxéon oag avia-
3 i n0|<p|vsm| otg nipoodokieg oag. H
apvnukdtntd oag opeiletal otg oi-

Al Hgpanta””_

Ariman 23/10 - 22/11

. KéG oag avaopdAeies. Ta aiobnpatikd oag eEeNio-

oovrtal Betikd. Kavoviote ané koivol pe tov ol-
VIpo@d 0ag pia ekdpopr| kal Siaokeddote mapéa
pe @INikd oag mpdowna.

H Deste ouppouleter: To opapdydi twv vepv.
H mo peydAn eutuxia, tepdotia xapd. Emfong
a&fwua, TpEG, 66&a, Slvapn, eEouofa.

[ uvaikec

Bedes 23/11 - 21/12

(ToEémc)

A H 6|c'|980r'] oag Sev Oa eival kaAr
5 QUT TRV sBéopoSa KAeiveote

. oToV €aUT6 ©ag Kal oto o,

anopaociopéveg va dwoete Téhog ¢’ €va mpo-
BAnpa mou oag amaoxoAel. Molpacteite to pe
tov olvipopd oag Kkal Sev Oa to pstcwéozé
Ol kivioeig Kkal ol okéPelg oag Ba kdvouv ¥,
ox€on 0ag V' «avaodvey.
H Deste oupfouleter: Neidog. H Souleid
oou Oa mdel kahd kal Oa anodwoel. Akdpa, yo-
viuétnta, eupopia, mholola ayadd, aroktnué-
va [e okAnpr| epyaoia.

Urmiaa 22/12 - 19/1
(Alyoxepwg)

O olvtpopdg oag oag e&opolo-
yeital ta ouvaicBrpatd tou Kkal to
néoo cofapd apxiCel kal BAEmel
™ oxéon oag. Autd odg IKavorolel Kal KAVeTe
Svelpa yia to kolvé oag péMov. Eva mpdowro
and ta maNid kdvel Ty egedvior| Tou, mPoKa-
A@vtag avaotdtwon.

H Deste cupBouleter: Méya Siapdvu. To
Siapdvu Adumel meploodtepo amd OAeG TG Té-
TPeG. Amoktnon ayabwv. Xpuodg, Ae@td,

mAoUToc.
ﬁ (Yopoxoog)

i H Grpoocpmpo mou Ba ETIIKpCI'Er]OEI
i O oxsor] 0ag mpoPAémeTal ekpn-
Wl 8 cukSTatn. Meivete oto6epsq otg
ano@doelg 0ag Kal urepaomotefte ta Oéhw kal
1a motelw 0ag oTny MPooTidleld oag va armo-
@Uyete AdOn Tou umopel va odnyrjoouv e ava-
TPOTIEG, 2TA TPOOWTIKA (avefte SIAANAKTIKEG
Kal aQrioTe TG aviimapab£celg Kal Toug avia-
ywviopouls.

H Deste oupBouleter: To Aeukd dhoyo Ttou
Siapavtiol. Evag elNikpivrig Kai peydhog épwtag
Kdvel kdBe duokoAia va xAopidlel.

"lfiniaa””

Isfahan 20/1 - 19/2

)

= Mida 20/2 - 20/3
| (IxBveg)

H &idBeor] oag yia aMayég ka
emavatonofetrioelg  MapotpUVel
- | moMéc ané eodc va avamiEouy
EQripepeg oxEoelG. [onTelete e TO avavewpé-
vo mapouciaotikd oag. Aev amokAefetal va kd-
VETE [Ia Véa Kal ouvapraotiky yvwplpia. [Mpo-
xwpnoete, apol Eekabapioete T BEAeTe.

H Deste oupfouleter: O ooultdvog tou
opapaydiol. Mia ouvdvtnon, évag véog €pwtag
6a oe evBouoidoel kal Ba @épel Ta MAvw-KATw
otn (wrj oou. [Npoetoiudoou va tov SeXTE(S.




(@] Attaptl’vsq@oéﬁ)\snav

aoa |3/

- 19/

o p€AAov pe Ti§ KIVHOEIG Twv TAavntwyv. Ta mpéowna tng Deste

avTiIoToIXOUV 0To (WdIaKo KUkAo. AvakaAUYTE O MMOI0 TIPOCWITO AVIKETE, avdAoya e To @UAo
oag Kai Pe TNV NUEPONVia mou €xete yevvn0ei.

o Kalif 21/3 - 19/4

Kpiog)

[Mpémel va kdvete umopovn, yiatf od-

~ | viopa 6Aa Ba AuBolv kai ta mpdy-

' pata Ba eival éniwg mpiv. Oa avalp-
Tjoete KaAUTepn eyKe@aNiki Kal ouvaioBnpatiky
EMaqr| IPOKEILEVOU Va VIGOETE IO aopaleis. lon-
elote and TG exmAigeig kar amopakpuvlefte ar'

lt‘(i,% npoPAfuata tng kabnuepivétntag!
H Deste ouppouleter: Kheidi. Byaiveig ané tmy
anopdévworn, and tn povagid, and tm @uAakrj mou
eixeg xtioel pévog oou. H aioiobo&fa EexelNTel,

Munzour 20/4 - 20/5
(Tavpog)
INpégmel va efote Mpooekukof ot ou-
., | Hmepipopd oag amévavtl oto Taip!
: =S ' 0ag, 1o orolo éxete mapapeNoei.
Zenepdote TOUG eywIoHoUG 0ac kal EAATE Kovtd
G Sfvovtdg g ouvaicbnpatkr kdAugn, mou
G oteprioate. [Tpaypatomoirfote 10 otéxo 6ag
yia mo Ikavomointikr) epwtikry {wrj, Bétovrag oe
Aertoupyia ) ouvaioBnuatikr| oag meupd.
H Deste oupBoulever: To tlav tou eBévou. Kai-
voUpyla mpdypata va kdveig oAy ypriyopa mou
Ba cou pépouv to xapdyeho ota xeiln. Kdbe pé-
pa va xafpeoal yia mpdypata mou Exeig Kal va Au-
ndoal NyStepo via ekeiva Tou oe atevaxdpnoav
XTEG,

Eprahhat 21/5 - 21/6
(Aidupor)

[Mpooappooteite 10 ouvtopdtepo
otig dlabéoeig TG ayarmnuévng oag,

: ' ZexaBapiote TG Slagopéc oac JE
EBOOIKEG Kal OUVTOVIOHEVEG KIVIOEIG. ATopUyete
onoleodrnote évtoveg oulntioeic. ©a oflvete ta
nveluata kal Ba @épete olyxuon ot oxEon oag,
Qv eMiova OTéKETTE O AETTTOWEPEIE,

H Deste oupBouleter: Krjmoc.-©a mag oe xa-
PES, yioptr i} Ba ouvavtrioeig kai 6a Kkdvelg pia
Véa onpavtiki yvwpipia. ©a efvar évag Seopde mi-
otég Kal Siapkeiag. Akdua, To ayamnuévo oou
npdowro Béhel va oe ouvavtrioel.

I kbt

Aral 22/6 - 22/7

(Kapkivocg)

H apepdAnmn tomobétnor] oag ka
ol peydAeg oag mpoodokieg yia Ty
' ka\utépeuon tou Seopol oac oag
napotplvouv va Asitoupyrioete SlaioBnuikd. Oa
oag eivar elikoho va paviéete, aMd kal va ex-
MAnpwoete TIG emBupieg TG ouvtpdgou aag. O
OXEOEIG yia va gudokiprioouy. BéAouv  alpmvola
1I5e@V Kal kolvoUg oTdXoUG. ‘
H Deste oupBouleter: [pdppa. Enon. ©a
€xelg véa, Kahd pavrdra. To xapti onpaiver prjvu-
ja pe véa and pakpid.

Sunit 23/7 - 23/8 q
(Aéwv)

Xpeidlovtal emmAéov mpoomdeleg
kal and eodq Kkai and Ty ayarnnuévn
! ' 0aq yia va &emepaatoly ta mpoPAi-
pata otn oxéon odaq. [NpocéEte kévrpeg kar Sia-
wvieg o pPMopel va ypdyouv Toug Tithoug Té-
Aoug otn oxéon oaq, Elvoia 6a undp&el yia eodg
Toug adéopeutoug ota aioBnuatikd oac. Mibavév
o€ KGToIoug va PokUYouv KaivoUpyieg YVwPIMiEC,
H Deste oupBouletei: Bouvd. Abvapn,. Aviéxeic
oTa XWrpata g poipag. ©a embel€eig oBévo.
H poipa xtund i €0l onkeveig Ty aomida cou.
To Xxtdnnpa tou kepauvol @elyel paxpld.

Dare 24/8 - 22/9

(MapBévoc)

AuEfiote v mpoooxr| oag, akdpa
Kal OTIG TTIO EMIPAVEIAKEG OULNTITEIG,
— [Mpoooxr: pnv Tmefte Adyia mou Sev
0a ta ewoelte mdvw ota velpa odag, yiati 6a mAn-
y&oete T olvtpo@d oag, Oa oag anacxoAjoouv
Ta epwTKA TPOPAaTa Twv @iAwv oag, oi omofol
Ba {ntrjoouv ™ MoAUTIn BoriBeia Kkai ) oupna-
pdotaor| oag. [Mpoonabriote pe tov Tpdmo oag
Va TOUG NPEUIOETE.

H Deste cupBouleter: H xavolpiooa tou opa-
paydiol. Auckoleg oto Seopd. KaByddeg, yipi-
vieg, {iNieg. MNpoooxr oe pia domovén @iln.

e

‘ Saah 23/9 - 22/10
L 3" (Zuyoc)

5 Evtdoeig Ba SnpioupynBoly pe tov
I Gt “ 4vBpwni6 oaq. Ermerna and autd Oa
L onete va peivete yia Aiyo pévol oag,
yia va oKke@tefte v mopeia g oxéong oag. O
yvwplpieg oag elkoAa pmopolv va eEeNxBolv oe
OUVAIOBNUATIKEG  OXECEIG, HE  ELVOIKY  KATAANEN,.
Aiatnpriote Tio eMmiQUAAKTIK| Kkal PETpNév otdon),
H Deste oupfouleter: HAog. O Aaumepdg
fNog Ba wtioel T Cwry ooy, Ba okidoel kdBe Su-

otuxia cou kal To MpdPANud cou Ba Bpel T Adon

Tou. KaAij tixn kai kahoi olwvol,

" Zara 23/10 - 22/11

. (Zxopmniog)

 Exppdote v aydnn oag xwpig
6pouG Kkal amarrioel. Ta epwukd
" 0ag Ba mdve oA kaNitepa am’ é,u
WPa, apkel va pnv agrioete va Byouv atny eri-
@dvela Ta anwbnpéva oag. H olvipopds oag Ba
amoktioel peyaMitepn onuacia yia eodg kai n
mpoBupia TG va KAvel To TIoIOTIKY TN OXEoN 0ac
avarmepwvel TG eAmdeg oag,

H Deste oupBouleier: O couAtdvog tou
poupmiviod, Or kémol cou, ol Buoieg kar ta 8d-
koua mou ékaveg Sev Oa mdve xapéva. Hpbe n
®pa va avtapeipBouv.

Tagral 23/11 - 21/12
LS (ToEoTng)
& Q KaAeiote va eiote umoxwpnukol Kai
u»' || dlaMaktikol, edv Sev BéNete pe T
2 ~ oudnepigopd oag va «SiaBphoete»
T oxéon odag, kabg n alvipopdg oag Ba xdoel
Vv epmotoolvn TG TPOG To TMPOoWNd odg,
AnoctacionoinBeite and ta mpoPAipata twv yo-
PW 0ag, yia va unv ennpeacteite apvnuikd. E§wte-
pikedote Ta ouvaiobripatd oag kai Seffte v
agooiwor| 0ag.
H Deste oupBouleter: Apduog. IMhpeg to
owotd povorndu pe Ty andepacr| cou. Evag pd-
pog avofyetal Umpootd cou Kkar ol @INodoEieg
00U mpaypatonololvtal. ©a ndpelg peydAn xa-
pd. Znuaivel kar emtuxia ot Souleid.

" Gamhat 22/12 - 19/1
(AlyoKepwC)

Mnv a@rioete TG OIKOVOIKEG 1) aKd-
Ja Kal TG eNayyeAUaTiKEG oag ava-
oQdAeleg Kal avtiEodTnTeg va aMd-
Eouv T otdon oag anévavu ot olvipogd oag,
yiati ©a dnpioupyrioete mpoPAipata aréd to mou-
Bevd ot oxéon oag. H yonteia oag petagpépel
oToV KOIVWVIKS 0ag Tepfyupo epwtikd pnvipata.
H Deste cupBouleter: Krroc. ©a mnag oe xa-
pPéq, viopt fi Oa ouvavticeig kal Ba kdveic pia
véa onpavuky @iAia. Akdpa, to ayarnuévo aou
npdowno BéAel va og ouvavtricel.

ﬁ Hesse 20/1 - 19/2
p : (Ydpoxoog)
3 AropUyete va KAVETE OUVEXWG KOITI-

.~ ki oty kaAj oag kal va tng Tovilete
O ta adlvapa onueia g, olugwva md-
via pe to 8iké 0ag oo okéyng. Edv ouvexioe-
TE VA OUNTTEPIPEPETTE ' AUTS Tov TPATIO, TN Sid-
xvete and m i oag, H olvipopdg oag éxel
KoupaoTel kal amoyonteutel Mpoomaddvrag Td-
VI Va KaTavoel TG YUXIKEG 0ag HETATTIOOEIC,

H Deste oupBouleter: Méya Siapdvu. To Sia-
pdvti Adpmel meploodtepo amd OAeG TG TETPEC,
Andktnon ayabdv. Xpuodg, Ae@td, moltoc,

Bl Hmbat " |

Turan 20/2 - 20/3

(IxB0€eg) 3

H dikry oag mpwtoPoulia yia oufin-
on Sivel moAég eAmideg ot olvtpo-
@6 0ag va vinoel ot Béhete va Beh-
TDoETE T oxéon 0ag. Alatnpriote o ouvaiodn-
patiké 0ag autogheyxo Kai pnv aiclodoefte Goov
apopd Ta alednpatikd oag, yia va pnv TECETE Og
opdAuata. AvaBewpriote okéyelq kal amdpelg
TIPOKEINEVOU Va KAVETE Hia kalvoupyla apx.

H Deste oupBoulever: Avbn. Eutuxia. EAmida.
Opopgid. Ba oe kupleloel eAmida Kai aiclodogfa.
OAa 6a mdve kahd.

13




14

MOAAEX FTANAIKEX o0 spmotetovtal ta
mpoPAjuatd toug. Or mepioodtepeg umogé-
POUV amod TG OxEoelg Toug. Amd Tov ayarn-
HEvo Toug, amé to mepiBdMoy, andé Touc av-
Bpwrous. To mpdtuno tng Kkamdtoac 2pup-
VGG, Tou 8ev otapdtaye moté Kar Toubevd,
€yIve onpeio avagopdg. AkohouBdvtac kai
epappodovrag tn «8iSaxry Kativacy, kapia
Sev xdvel. Miotelel otov eautd e Kar ToA-
M4, A€oV, va Taipvel anmo@doeig mou Kamote
oute Ba gavtalstav. Tuig ceidec autéc Oa
SoUpe tv Yuxoloyia pyéoa and ta pdua g
pdyiooag.

Gavtaotikdg EPACTAG...

H TANIA AEN EINAI am\ég koM pe v Towvia, efval autokdAnT. Ané mitoipikec mrjyaivav miavtol padf: ot napehdoeic SfAa-5i-
nAQ, otn xopwdia, oTIC exdpopég, ota mdpu. Exel ywipioav touc TPWTOUG TOUG €PWTEC, kel neipadav n pia v dAn. H Tévia OHWG Exel

gva ooBapd MpdBAnpa pe v Tdvia. H Tdvia ard €pnPn ritav @avtacidmnk,
Tévia, ou mpoomaBef va emavapépel v Tdvia oty mpaypatikétnta kai poidlel

Tdpa tpiavtdpioav Kkal Ty mdvouy ta Siadhia NG TV

Aeg kar piAdel o Toixol Tatf Sev efval pévo ol Sidonor:

elvai kal o Aéotodog, évag ouvddeApde NG XWPIGHEVOG TIoU autd Tov Kalpd efival udvoc tou. Kai n Tdvia vopiGel nwg emeidA ty mripe

Hia popd tApwvo kdtr «maflen uetall touc, Evd dAa eival ot pavracia g,

A6 tov Tov Téihop otov MewpyoUn
OTAN HTAN Sexantévie et n) Tdvia Eekivioe to peydho mpIBE tagidi tne ota
olwepa. Zav va ‘xe Sikd TG oKoUMGEUNo, To Tiaipve, To kaBdhaye ki dpxile Tic
TodpKeg ota oupdvia, avagueviag Tov mplyKina tou niapauudiot. O mpiykinag té-
Te &lxe ) poper| Tou Tov Téidop -Tou pmaciota wv Duran-Duran- tou Tloptl
Mk, Tou Tpayousiotr| twv Wham (t6te), tou Pov Moc (tou Pre¢ g «TéMung
Kai yoneiagy), tou Ztapdm Fap&éhn, Ta xpdvia mépacay Kai wWpa, ota 33 g, n
Tévia napapéver adidpOwtn! Tov tedeutaio Kaipd 4K

NG EXel el OTo HUAAG va Kdvel oxéor e Tov
AXEEN Tewpyoln... H Tévia tng to 'me pia g 1
e 8Uo Twg Tpérel eMTENOUG va otapatroel va ef-
var paveacidmnin. BéBaia autr ty mepioSo n
Tdvia eivar pévn e, Ondte, yiati éx, 6a ‘Neye K-
010G GMOG - 0apag o «érea Mepdeviay -
oG, atf va pnv kdvel kdu pe Tov MewpyolNy f e sl
orolovérnote eAelBepo ki wpaio;

i 7 7
MNpooysincé tnv!
MOAIX AIABAYA o ypdupa oou, Tévia ou, prirfika ot 6gon oou. Aev eioal n pdévn

TioU Ta el Tiepdoel aUtd, POvo TIou N Mepfmwan g iAn cou poidlel apketd ToaBnyué-

N, Aev efval kakd va kdveig Sveipa, aMd autd TIPENTEN va €xouy kdroia Bdon, Av pou
Aeyeg 6 elxe ywwploel Tov nBorold (touhdxiotov), 6a cou armaviotoa: OK. lowg va &-
pel exelvn kdu mapandvw. AMG Sev tpéxel kdt Tétoio, Kar érwe Hou ta meplypdapelg, n
@i\ oou mpénel omwadririote va éxel oxéon, Gote va HMOpEQEl Va OKeQTel -kal va mpd-
Eei- peakotikd, Kai via va pn o ZaNTel dMo He g makaBopdpeg te. Apa, To TpdTo
Tiou €xw va oou Tw efval o e&riG: mafEe to pého e mpoeviftpac. Av ol eioal kahd
01N OXEor 00U, opei; va kdveig Nyo «épeuva ayopdey, warte va Poeig Suvnukolc
urioyrieioug @idoug g Tdviag, Av kdu Sécel, téte Ba ‘el \ubei To MPOPANUA cou..,

Eva vuBdvi via tv Tdvia..

Kal Tov Andotolo

KATA TA AAAA, epéoov and mitoipika éxel auté to Tipd-,
PAnpa, Tpé€e v oe Yuxoldyo. H koméa Sev éxel EQpOVIK -
Aatpeia pévo otoug idonpoug, ald n OXECH TNG [IE TOUG
AVTPES YeVIK®G eival £To1. ZkéPou Spw: pimwg 6viwg o
Anéatohog TG éxel 8woel «Seiypa ypapricy, dote va Ti-
otelel mwg kdt Oa yivel petakl toug; Av gioal TIEMEIGPEVN
Tiwg dev eivar étor kar KataAaBaive mwc sfoal apou éxeig
Tidgl 00 Ypa(eio Kal Toug éxeig Sel va piAdve o évac otoy
dMoy, dmwg pou ypdeig, Tote n nepimwon évtwg eivar 8-
oroln. Mévo évag Yuxordyog Ba tn BonBricel va Eekol-
Jel aro ) «TTPATéoPaIpay ToU PavtacTikoy kal va el
o 8pdpo 6. Eol auté mou pmopeis va kdvei, enedn oe
aut Ty nAikfa Siokola adouy ol dvBpwrol, gival va

TNV TiEioelg Twg mpére
va &el YPuxodyo. Ma to
Kkahd ng. Kar va dve
onwodHTote pia oxéon.
Mia oxéon voppd), dpiwc,
61 EQrilEPEG MEPINETEI-
oUAeg yia va Eediidel To
Koppi TG Kai petd va
Yupvdel ahi ot ogaipa
NG pavraciag. Av cuye-
xioel auté to «ta&idy,
oto téhog Ba tng oaké-
el Mpdoeks mv!




> 1 g:hat rooms
TOU £pWTA

H MAPINA yvapioe tov Mpokdrn oe éva chat oto Internet. Exouv kAef-
O€l £Va Prva Topa Tiou éxouy Tel Ta Tidvta oto Aladfictuo yia tn wr Toug,
Ve exel ai€el kal Aept avdpeod toug. Hpbe n dpa Aomdy mou o Mpo-
|<c’>rlnq NG {fjtnoe va Byouv pavieBou. Emte)\ouq, BéNel va tn Sel and ko-
vid. H Mapiva deidgel )\IYC]KI «Ki av eival tépagy, «av eival ToehdG» Ae-

) i6eC «avy» VidBel Twe TNV €XOuV ﬂSpIKUI()\o.)OEI Avcupumerol Aoimév mol-
ov 6popo va S1aMé€el: autéy Tou Vis a vis | To -cnyoupo povordtl Tou
«yewcnou» KSopou tou Aladiktdou, ouvexifovrag £tol pia n)\orwwm OXE-
on Kkai Tfmote dMo...

210 Baupaotd
mAavitn Internet

NA XOY INQ TQPA, Mapiva pou, nwg Eépw oxé-
GEIG TTou Kapriogdpnoay Kai rou Eexivnoav and éva
Biadikwaxd maxviddi, Ba cou mw Yépata, Auotu-
XWG, ol evid aTiq Séka €meaav ato Kevéd i £yivav oxé-
oeig piag Bpadids. Opwg n oxéon péow Intemet éxel
kai Ta kaAd TG éxeig €vav TAatwvikd (puaikd) epa-

otrj, otov orolo Guwg Uropelg va avofyeoar avd md-

on ouypr, dote va pnv aioBdvecar uévn doo Sev
ExelG oxearn). Ao Ty dMn, hoyikd eival, ol dvrpec Sev
Kpauolvral e tinota, [Mepimmwon tnou Meyk Pdiav
kai Top Xavig oto «Exete e-maily HdMov efval oAy
xhopr} via va 'vai mpaypati. To ‘xoupe ypdyel kal
Ba o Eavaypdyouye, 600 ki av o oivepd avoypdepel
N Cwr, pepikd mpdypata eival okéta napapdia. Mnv
Eexvdc dMwote Mg oty Taivia, Tou pou avagépeic
KNG ato ypdipa cou, o Top Ty eixe ywpioel T
Meyk -€0tw Kal apydtepa, aMd Ty yvopioe Tpotol
Kkdvouv oxéan- Kal tng €naile Tov «randy. Téhoc md-
VIwy, To Bewp® ToA) uyiEG va ouvexicelg va KAvelg
chat, aMd ouvriBug kar ota late 20s mou eioal Twpa,
Bewpw TwG KdMolog TipEmel va ‘vai fj moAd ameATii-
OL&vog (UMdkoupog koivag - ag ae pévin Bdon)
1} oAU eBiopévog oto

chat, dpa kal oto

Intemet. 20ppwva pe

€pEUVEG TIOU £ylvav

pdNota tov teleutaio

kaipd, moANof eival t6-

00 TIONJ KOMnpEvol

pe to Aladiktuo, mou

€xouv EEonKWOoEl TOUG

yiatpols Kar (ol &el-

TEPOI TIPOPAVAG) Yid-

Xvouv va Bpouv xdma

Yia va toug kdvouv va

ane&aptBolv.

/\eg va tov E€pw;

MAdka pou kdveic;

AYTO MOY ENNOQ eivar mwg av o 8ikég cou Mr «X» avijkel otn
Seutapr] I(CI'U]YOpIG to mbavotepo eival mwg éxel yvwpioesl Sexddeg
Yuvaikeg £tol kai TG ouvexilel tnv mAdka. MNati; MNati Tou kdvel kél,
eivar to xépm tou. BéBaia, moté Sev pmopeiq va E&peig. Mmopei va
TOV YVWPICEIG, va U gou KAvel epwTikd KAIK, va v upxioe:q va BAé-
TIEIG Eacpvu«:'l aotpdKid, al\d va amnokTroelg, Kat' autéy Tov TPOTo,
€vayv Kmvoupylo @io. Oxi epaorq BéBaia, o1 Siaxwpliotikég ypappés
¢ @INag avdpeoa oe évav dvipa kal o pia yuvaika eival ToAd Ae-
TTTEG, WOTE00 Sev éxelg va pIoKAPEI§ timota av tov yvwpioeig. Mpo-
owrikd, 6a oou ‘Aeya va to Sokipdoeig. Byeg pavieBou, Sev éxelg va
xdoeig amoAltwg timota. Mévo va kepdioeig. Kai unv oou mepvdve
and to PuaAé avaxpovioTikég orépelg tou oul: «Mwmw. Ti yuvaika
Ba vopiGel mwg eipar yia va @hep- B g i &

Ttdpw amd To Internety. Autd eivai
KOUTAPdPEG Kal Py akols Kavévay
ayv oou Tel TwG, akpIB®g yI' autd
To Adyo, ipémel va cuvexioeig to
maxvidi i va Ydgeig yia kaivolpyio
Sladiktuard epaot.

KAFAYTH H MI©ANOTHTA TMAIZEI,
navtpeteoal, xwpiCeiq kai tte pabalveic pe
Tiolov mpaypatikd foouy yia xpdvia oAdkepa.
Z€pw TIOMEG TETOIEG TIEPITTIOTEIG, TTOU Ta
«xolyIa» TWV aVIPHV TOUG -Kal TwV yuval-
kv, BeBaia, moMEg kdvouv SimAr| Zwr 1
€xouv mapaeviéc- tolg Byrikav moAd apyd-
T€pa.. O meovomteq va tov Espslq ota :
EVieKa EKotoppupKJ v E)\)\r]vu)v 1) ota TIEVIE TG Aer]voq, ev elval no)\)\eq Av 6 opwq
zxaq evbeieig Su propef va tov éxeig ouvdvirioel 1 Twg efval kdrolog ané To ypageio f
and o QINKG GoU KUKAO Kal npocrrroea va oe Koptopa €to1 yiati Sev éxel To Bdppog va
oou pl)\r]oa avoIxtd, maN unsp oou elval C]U'[I’] n 1otopia. Av Baﬁolo ouvsxwag m <<oxaoq>>
Kal cptoosrs oto onpeio va kdvete oe, péow Intemet -kai cou opeoa OMwG To KAveTe- T6-
Te ofyoupa TpEMel va Tov Wwplceig, Av oe qmoxvsl Klo)\oq 0 TPATIOG TToU O€ ><£1p|Z8tc1|
EXETE TIOMEG naploootepaq rnGovorr]qu va 1a ndte Gviwg KaAd Kkal Ty emiaxn dpa:
wpa iou Ba kdvete oek,.. H emoyr efval Sikr cou.
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