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Exoupe ma pmel yia ta kaAd otig Amokpieg kai n 81d6son
yia §E@dvimpa Kal paokapEPata £xel TPUNWOEI OTIG
KapdI€G TWV TTEPICCOTEPWY.

O1 Aniokpieg €ival pia amo TG Mo EPWTIKEG YIOPTEG, apou
N MeYAAn katavdAdwon aAkooA, n clyoupid TG avwvu-
piag VoG MPOOWITIOU KPUHHEVOU TToW amo pia pdoka
kai n Siovuoiakr) atpéogaipa avefdalouv TNV pWTIKN
d1aBeon kai e€itdpouv 1 pavraocia.

ZUp@WVa PE OTATIOTIKEG PEAETEG, TIG NUEPEG TG Amo-
KPIAG Ol YUVAIKEG anmatouV To oUVIPOPO TOUG CUXVOTE-
pa Kal eukoAdtepa anmd AAAeG HEPEG TOU XPOVOU.

H avwvupia mou npocgEépel pia otoAn Asitoupyei kata-
AuTIKd yia p1a yuvaika TTou otnV mpaypatiki g {wn
pmopei va €ival ouvecTaApEévn 1 KATAMECHUEVN Oe-
Eoualika.

Kpuppévn miow ané tn pdoka tng Kai mMPoCTATEUPEVN ®
amod TNV avayvepicigotnta, Hia yuvaika prmopei va
gp@aviosl €vav £auto oAU S1a@opETIKG amod autov
™6 kabnuepivotntag. Mo epwtikd kai mo ameleu-
Bepwpévo.

AMwaote, auto €ival kal to vonua autig tng yioptig: Na
800¢i n eukaipia otoug avBpwrmoug va eival £0Tw yia
Aiyeg p€peg kdt dAAo and auto mou €xouv cuvnBicel.

Eivai, Aoimoy, pia oAU kaAr gukaipia va ekdnAwoete Kop-
pduia Tou YPuxicpoU Kal TG MPOosWITIKOTNTAG oag mou

AIEYOYNZIH EKAOXHZX: Mdapa Meiuapidn

| \ z EMIMEAEIA YAHZX: Biku KapatZagpépn
8 I E XO E VG ART DIRECTOR: Xtaipog Zaxapdmoulog
ATEAIE: Avta MNuprupn
, ZYNEPIATEZX:
ZXS'O‘SIC......................................4-5 Aikatepivn Aouka
a) >tdoou ota média cou B) Miatl moMEG Spopeeg eivar dtuxeg; : Avactacia KaBaMdpn
OHOP@PIA . ....covviiiiiiii i iineiineenne. 6-7 Metpiva KakapBokin
2Tk ouvTayr Yid TO VIEHAKYIAE Twy paticv. Ti TIpETel va mpooéxoupe étav EeBd- Ztéhiog Koupgvng
@oue Ta pdua pac. Borjkape To kaNiTepo Mpoidy Viepakiyidd patidy g ayopd, Katepiva Nikolorrollou
WEIE oso 5 5 o550 R naie Faamen s vesss eswnsses ses s EvayyeAia Zupiyou
Tiva 'vai qutdg o Brixag; Bdow Xatgi
Alcrtpocpr|9 IAIOKTHEIA:
Ta An ot Siatpoer] pag. Ta icodivapa tou Afmoug, HMEPHZIOX TYINOZX A.E.
}ZmuIO-II MPOEAPOX A.X.: lodvvng N. ©iNmmdkng _
MpdorAnon oe midpt! To «Tpiwdio» avoige. AIEYOYNQN XYMBOYAOZX: Midpyog Poképuihog

Mags[pu(n, B gein i e o 5 rang Gt 12-13 P ROEIA TR L Eias 205 P E R
ntd pmetékia, peBUbia couma, cadta pe coupivi. AAXTapIoTd ooKOAdTAKIa THA. KENTPO: 2102503000 (30 ypappéc)

be Sapdaknya kal odka. FAX: 210.2583480
JoumepMdpieT ..........covviviiiinenn 4D

g:raSt teSt a OTIC; KGTELIJUY}JSVEC; TT|TOEC; B) ota KoerIOTIKG YEVlKr]Q XpI']OI’] . Kara napda@pacn, n dlACKEUN, anodoon ToU MEPIEXOHEVOU TNG EMNHEPIdAC HE

TPO(plPO = UPBOUAEC el R e ers e ota: anii s ol ar e bl B Greranls 6-'7 0OM0IOVBAMNOTE TPOMO, PNXAVIKG, NAEKTPOVIKO, PWTOTUNIKG, NX0oypapnong n GAAo,

. L o x . , " , XWPI¢ nponyoupevn ypanti adeia Tou ekdorn. Nopog 2121/1993 kai Kavoveg

Mg Nwvoupe T ookoAdta; Alaheyoupe Kipd. Mikpd puotikd yia ta povntofno. Tou Aiz8voic Aikaiou nou 10xdouv o EMada.
INOTOKUPIO . 5 : - =5 et 5 8 55 8808 660 4w Dhi e a6 0 8 5

2X<E> Uﬁvﬁﬁoﬁ%\g]&/zwmwg SRl 20-26 PHOTO EZQ®YAAOY: AHMHTPHS ASTIQTHE

. . ; . c . z STYLING/EMIMEAEIA: YTEAIOY KOYMENTHZ
Mayiké yia tov dlotporo dvtpa. To AddI tng AcTdptng yid va pefvete €ykuog. MAKE UP/HAIR: PAGAEA

Ti nRoB)\énsl n Deste yi" autr| tnv eBdoudda. To extémhaopa. Napd&eveg |0105|'sq. AR + PoloTa an TaeTd Kai YKo e youva - CAM
Mrl oOYPAWIA ........cocceeeseeccoscscncsosnsons «Tom ané poucehiva - OHAEQN

H emaer] pagf oag eival onuavtikr|. Arravidue ota mpoPAiuatd oag, AIEYOYNXEEIE KATAETHMATOQN: « OHAEQN: AA,
16€a : MANATOYAH 17, TAYDAAA, log popog, 210-8942130

Amoiadote to prdvio tng... Kheomdrpag,. « CAM: KOYMIMAPH 6, KOAQNAKI, 210-3615852.

Anayopeueral n avadnpogieucn, n avanapaywyn, oMK, HEPIKA N NEPIANATIKA N




Av mapatnprosTE, N GUVIPITITIKI] MAEIOVOTNTA TWV
avipwv auteg TG pEpeg emA€yel va viubei pe yuvai-
keia mepifolr. Auté Tpogpxetal ané pia evOOpUXN
emOBupia va icopponroouve ta X XpwPoowHatd Toug.

Akopa kalUtepa, mnyaivete To maixvidl mapanépa, agou
autr) n avrtaAlayr poAwv ival pia MpWIngG taews pa-
viaciwaor. Luvexiote autr tnv aiobnoiakr packapdta
otnv kpePatokdpapa kai deite v epwuikr SiGBeon

C

Av 10 va pneite oto péAo Tou avipa odg TPopalsl, Soki-
paote va eEWTePIKEUOETE MAEUPEG TOU £AUTOU Oag

Ta £XeTe Katameoel i Sev ta agrvete va épBouv otnv

Em@aveia.

pmopei va 8woel MoAU onuavukda CTOIXEia yia tny

NMPOCWMKOTNTA autou mou TN @opd. Mia Biktopiavr)

otoAn, yla mapddeiypa, pwvalel «eipal oAU popavti-
K}, O ONUEPIVOG KOGHOG HOoU @aivetal oAU okKANpog
KAl anpoowriog, oTo O£ MPOTIPHW va KAVEl o dAAog
NV MPWTN Kivnony.

Kai o1 Anékpieg toug Sivouv pia molu kahrj sukaipia H «diaBoloyuvaika», avti@eta, amokalimtel nwg n yu-
vaika Tou T @opd Mpotiud ev8opuUXa va sival évag

va 10 KAvouv Xwpig to @ofo va mapegnynbouv.
Aoxipdote, Aoimdy, KI £0€iG va UTIEITE OTO TIETOI TOU
dvipa smA€yoviag pia apiyws avopikr ap@ieon Kat

viwote yia Aiyo tn Sikr) Tou mAgupd.

KOTNTAG Tou.

va aroyEIDVETAl.

mou Aiyor yvwpilouv.
EmA€€te pia otoldr] mou avumnpoownevsl katameopuéva
HEPN TNG MPOCWMKOTNTAG 0ag Kal SWOTE TOUG TNV
gukaipia va avaduBouyv, £otw yia Aiyo.
EmA£Ete mpooektikd tn oToAr oag, pia Kai n emAoyrj g

_ EBvik ageooudp

Av ayandte ta €6vik
Toavdkia, ayopd-
ote pigd pétpo
todXa Kal kOYte
éva kopudt 45x23
€Katootd Kal éva
50x6 exatootd yia
10 Aoupl. Avalnti-
ote oe payalid
€OVIK fj pamtikrg
KATolo  KEVINTO
ox€d10 1 KopdE-
AEG Kal TPETEG Kal
yalwote ta oTo
mpdTo PIod TG
todvtag, ané tnv
KaAr. Ami\dote to
Upaopa amd tnv
avdmodn Kai Kap-
QITOWOTE TG TIAEU-
pgc. [alwote KdBe
KOPUAT Kal TEAOG
pdyte to Aoupl
oty todvta.

Mal\id rou Adprouv

lia vepd, uyir| pahg,
@povtiote va agie-
puwvete kabnuepivd
LepIkd Aermtd yia va
kdvete éva kahd
uaocdq otnv emdep-
uida tou kepahiol
oac. Me auté tov
TPoTO PeATidveTal
n kah} kukhogopia
ToU afuatog Kal pe-
TaQEPETal TEPIO-
odtepo ofuydvo
oTG Pileg twv pak-
Nav. Akdua, EePyd-
Ceté ta mdvta pe
KpUo vepd -av To
QVIEXETE- i Va 1a
BonBrioete va dia-
peroouv TN Ady-
yn touc. To mayw-
pEVO vePOS KAeivel
™ @oAida G Tpi-
xag, xapifovtag
€tol oTIAmvoTnta
ota JaMd.

MipnBeite tn oupnepipopd Tou cuvipdoou oag kai Ba
Osite nwg péoa amdé autd to maixvidi Ba avakalupete
MIKpd Koppdtia ou ouvBétouv o mall g mpoowrmi-

Mukdveté toug!

>ruepa @udtte éva
VOOTIHO YAUKS Kal
TIDOOPEQETE TO OE
Kkdmola ayarnuévn
Oeia i @iAn peya-
Aitepng nAikiag,
TIoU N KaBnuePIVE-
TNTa Kai ol TIOMEG
UTTOXPEWTEIG Sev
0ag EMTEETOWY va
BAémete ouxvd. 2u-
{nuiote pall g
yia dAa. Evdexopé-
VWG va avaxkaAl-
Yete Su Kar ekeivn
oty nAikia oag ei-
X Ta i1a PPN
pata pe ov dvipa
™G Kal €xel va
oag Swoel Kahég
oupBoulég. Exeivn
WG ta Eemépace
Kal éfnoav eutuxi-
opévol ol buo
TOUG...

TIEIPACHOG YIO TOUG AVIPEG KAl va €XEl EKEIVN TO Td-
vw x€p1 otn oxéon. Mia «xavoupa» a@rvel tov

Avipa va mMOoTEUEl OtV TTavIioduvapia Tou, EVW KEi-

v TIpoTIPA va Ttov xeipi(etal pe mAdyioug kai mo 6n-
Aukoug Tpomoug.
EmA£Ete, Aoimoy, tn Sikr] 0ag @aviacinon yia TG QETVEG

Anokpieg Kal Kavte T mpaypatikotnra. EAeubepwote

TO KATamECPEva KOPPATIA TOU £AQUTOU 0ag Kai deite
v avtidpaon twy yupw oas. H avtidpaon toug pro-
pei va eival moAU mo Betikr) and 6,u vopilarte.

Kai pnv exdoste va @Aeptdpete pe ) «OKOTEIVH oag

mAgUPG» Kal PE TOUG AAAOUG Kal amOAQUOTE TNV EUKaI-

Muctikd pakiyiad

Mnv mpoomaBefte va

KaNOYETE OAEG TIG
TIEPICTACEIG PE TV
iS1a maAéta xpwpd-
TWV OTO pakiyidq
oag. O1 okiég, T0
poul Kkal Ta Kpa-
y16v mou gopdte
kdBe mpwi otn
Soukeld oag aiyou-
pa eival avemapkr
yia TG Bpadivég

| . eE680ug oag, mou

anartody o évto-
Va XpWUATa Kal Te-
pIoodTEPEG avTIBé-
oglG. Ayopdote pia
maléta  pakiyidag
ToU va oac¢ KaAy-
el 0e OAeC TIG
@doeIg TG péPag
Kal tng vixtag, yia
va propeite va ei-
ote mdvia evidg
KAjuatoc!

Xeiporointo
KOUQETi
Av Békete va Eava-
VIOOETE TIaIdl, ah-
A kal va eviunw-
oldoETE Ta MTol-
pikia Tou KikAou
oag, efte eival avi-
Yia eite dikd oag

maidid, udgte 0.

Sikd oag koppeti!
Mag; Mdpte to
TEPQOPATEP, PE
1o omoio Tpumndte
€yypapa  oto
YPageio via va ta
TIEPVATE OTa KAQ-
OEp, KOMEG Xpw-
patotol xaptiol
Kal apxioTe va Tg
Tpumdte. Ta

OTPOYYUAG xap- |
tdkia mou Byai- |
vouv amé to TeU-

mnpa 6a eival
mPWING tdfewg
xaptoméAepod!

To tokviGoupe!

Améye kdvte 4,1

mpootdlel n mapd-
Soon. Tolkvortéurn
yap. Byeite €€w, Aoi-
TIéV, HE TNV OIKOYE-
VEIQ Kal @iAoug yia
va To... tolkvioete. H
miepioxr] tou Wuppn
aM\d kai n Mhdka
eival hot emoyég,
kabwg oeulouv
ané Cwr) tétoleg

pépeg. Metd to @a- |

yomét amoAalote
uia Békta ota ypa-
@Ik otevd.

pia va giote auté mou mdvra B€late, éo0tw yia Aiyeg
HEpEG TO Xpovo.

Kpeudote ta

| Ta va gudEete kpe-

pdotpa ToiXOU
KapPWoTe opId-
vtia mnxdkia peyé-
Boug 12x25 xiAio-
oWV e eVOIduETO
KeVO Kal Kpepdote
mévw eite pikpd
YdBiva kahdBia pe
enfmedn mAdTn yia
piIkpd avTikeipeva
efte pikpd mépoAa
1} yavtoug yia Ty
OUTPEAQ, TO Kamé-
Ao, To maAtd. Ba
ExeTe €va ToNJ ka-
AafcOnto amotée-
oua otnv Kougiva,
10 &i1ddpopo 1 o
maidiké dwpdtio,
apkel va pooége-
Te TO QIvipiopa
Tou EUNou Kkal ta
Sidpopa Bonbni--
Kkd eEaptriuata.
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Metaguoikr. MoAloi
pidave yr’ autiyv. Mo-
ca Eépoupe kal moca

0a 0£Aape va pdbou-
pe. Ti eivar mvelpa: Yindapxouv ¢a-
vidopata kai oG gpgavitovrar; Ti

E£pouv ol pdylcoeg yI' autd;

O EKTOTIAC

MoMéc popéc akolpe Kkar BiaBdloue IoTopieg
TTOU QvVapéPOVTAl OF EUPAVICEIG TIVEUPATWY Kal (Qa-
VIQOUGTWV. APKETEG aMd AUTEG TIG EPPAVITEIG OUVO-
Selovral kal and dMa aveEiynta eaivopeva, omwg
HETAKIVACEIG QVTIKEIPEVWY, TIEPIEQYO! {XO1 KAl PWVEG
ané o UMEPTIEPAY, Kal GAMOKOTEG HOPPES ATIOTUTTW-
PEVEG OTO QI HIGG QWTOYPAPIKIG HNXavAG. [MoMég
gival ol paptupieg avbpdrwy mou avakdhuyav oe
QWTOYPAPIEG TOTIWV KAl IOTOPIKAY KUPIWG XOPWV
nwe dBEAd TOUG Kal eVIENDG avegrynta eixav armotu-
Ndoe oTo @A HOPPEG Kal TTApGEeva avTikeleva, Ta
orofa Sev ftav opatd pe yupvé pdu Ty kea g
NiUnG

Ti efval auté Spwg Tiou Bivel T duvatdtnta oe
MEPIMAVOLEVEG YUXEG va pmopolv va uhorolobval
UMPOCTd ota pdtia pag kar Ty dlvapn va emnped-
Touv o TePIBANOV pac.

O1 mepioodtepeg Bewpleg (yiati akdpa pmopod-
pe va piAdpe pévo oe Bewpntikr Bdon) OUyKAvouv
otV Urapgn HIag Kevepyeiarrg UANG», n oroia Tep!-
B&Mel To avBpdmivo odpa Kal PopEl urté OPICHE-
vec GUVrKeG va Tiapapeivel SEopia oe Eva XWPO
akdua kal petd to 6Avato Tou atépou. g

Auté Tiou 0T MeTapuoikr] ovopdleTal eKto-
mhacpa eival pia umoBeTikr (PG To TIapov) Hoper,
OUYKEVTPWEVNG BIOEVEPYEIG. ZUPpWVa LE TNV foYfe]
Bewpia, kiBe {wVTavdg opyaviopss Mapdyel Kal ex-
MépTTEl BIOEVEPYEIQ EXPI TN OTIYI| TOU Bavdrtou tou,
ondte auty n evépyeia ekhjtal otadiakd oto ou-
JTTav.

MoMEC @opéG SHWG €va EVIOVO TEPICTATIKS,
émiwe évac Bialog Bdvarog, deopelouy autr TV UAN

‘oto @uoIkd emimedo kai Sev diaNdetal akohouBw-
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VIAG TOV EVEPYEIAKS KUKAO. ETOI €XOUPE TO @aivope-
VO «TWV SECUILY WUX@V», SnAadH TwV PaVIAoUATLY.

MoMd meipdpata éxouv katadelEel (6ev Aew
«aToSefEe») TNV UMapEn Tou eKTOMAGOpATOg Kal
pag éxouv S¢oEl GNUAVTIKG OTOIXEIa yia T pop®n
Kl T KOUMTEPIPOPA» QUTFG TNG TIApAgevng evép-
yeiac. I8iaftepa katd g Sexaetieg Tou 50 Kkal Tou
‘60, OTIGTE TO EVIOVO eVOIaQEPOV YI' QUTH Tn) VEa yia
NV emoxr Bewpla, 08riynoe EPEUVNTES aré é\o tov
KAOUO OF EKATOVTAdEG MEIPAUATa [E TIOAU evolapE-
pOVTA aMoTeEAéopAaTa.

SUuQWVa Pe Ta aroTENEOHATd QUTWY TWV EPEU-
VOV, TO EKTOTAGOWA £ival pIa EVEPYEIQ TTOU WTTopEl va
exAUOEl Ot aépia | oxeddv OTEPEa poper, and
Shouc Toug Lwvtavolg opyaviopoug. O eKONADOEIG
LGNOTA Kal Ol OP®EG TIOU HMOpEf va TIapel To EKTO-
miaopa propolv va eheyxBolv and ) dvapn e
B€Anong.

MoAéc eival o papTupleg Kai ol QwtoyPapleg
TTOU QTIOTUTIOVOUY. PEVTIOUW Va UNOTIOIOUV. HOPPES

kal péhn Tou oLMATOG OE amOoTacn, Pe N xprion
TOU EKTOTAONATOG,

S QUTEC TIC PWTOYPAPieg @alvetal kabapd pia
Aeukrj ouvABwg UAn, n orrofa exmeépmeTal amnd ta
avolyuata Tou odpatog (pduia, putn, autd, nAiakd
TAéYHa KAT)Kal HOP@OTIOIEal oUppwvVa P TN O€An-
On TOU «YUXIKOU». 2T GUYKEVIPWHEVN HOPPH TNG
QUTA N EVEPYEIQ TTOPEN VA HETAKIVIOE avTikeieva
kal va mpokakéoel BopUBoud.

Tnyv i81a evépyeia @aivetal va xpnoigorololv Kal
Ta PAvVTAoHATa YIa vVa MPOKAAECOUV ekSNADOEIG Kal
epoaviceic. To extémacpa Spwg Sev eival elKoAo
va yivel opatd pe yupvé pdu. Mévo oe OUVBIrKeg
£EQIPETIKG XapnAoU GwTIoHoU PMopEl va Pooappo-
otel n épaocr] pag ot TGO0 XAHNAES oUXVOTNTEG. Au-
6 Sikaiohoyel kal Ty Tiotn Gt Ta pavidouata ep-
@avifovtal pévo tn vixta. Evag AN\ Adyog Tou
ouvnyops! oe autv Ty Tiiotn efval éu o EKTOTIAG-
opa Belxvel va pnv aviéxel TV Tiapousia Eviovng
TNYAS PWTdE. [T auté Ta PEVTIoUY EKavay td meipd-
UaTd Toug OE aMOAUTO OKOTAd, Wia Kal N Eapviki
avTiSpacn Tou eKTomAGopatog OTo QG MopEl va
TPOKaMéoE! 10XUPS OOK OTOV. AvBPWTIO TIoU TO &k
SNADVEL.

T Ao kai TV anddeign AUty Twv ekdnNAwoE-
wv priopel va dwoel n XPAON HIAG QWTOYPAPIKAG
unxavic. O @akég TG pnxavig eivar éva euaioBnto
dpyavo Tou éxel IkavoTta va ouMapPdver kai va
QTTOTUMGVE! EUPUTEPO (ACHA PWTOG amd O.T TO av-
Bpdmivo pdm. [I' auTd Kal ol TIEPIOTGTEPES PWTOYPA-
PleC TwV EKSNAGCEWY TOU EKTOMAAOHATOG EXOUV
riapBel pe T xprion UMépuBpwy ativey f piag ekal-
PETIKG guaioBnTng Pnxavig. :

Yynh ouyKEVTPWON EKTOTAGONATOG GpWG TIOA-

OMC

' Ta ave&rjynta

NG @opéG UMopel va yivel opat akopa Kai je Yu-
pvé pdt, éniwg otny TEPITwon Tou OTOIXEIWHEVOU
omITioy TToU TIEPIYPAWage oTny I0Topia Hag.

StV iotopia Tou ommoy g Saokdag o pag-
kéc Blalog Bdvatog MPOKAAETE pia Eviovn OUYKE-
VIPWON EKTOTAJOATOG TIoU éjeive SE0Ia OTO E-
poG éTou éAaBe xMPa To YeYovoG. ZuvriBwg autoy
Tou £fSouc N evépyeia Sev éxel BoUAnon kai Teivel va
enavahauBdvel Ta yeyovdta mou mpokdheoay To 8a-
vato, oav éva i8o¢ evepyeiakrg Tpiodidotatng Tal-
viac Tou afler Eavd Kkar Eavd. X OUYKEKPIPEVN Tie-
pffTtwon n evépyela TG SAoKAAAG Kal TwV maidiov
enavarduBave OUVEXEID TIG TEAEUTAIEG TOUG OTIYHEG.

Yridpxouv SPWG Kal HapTupieq oUpgwva [E TIg
OTIOfEC QUTH 1| CUYKEVTPWHEVN EVEpYela KateuBlve-
tal and 1t BotAnon kdmolou Mvedjatog. TOte Exou-
LE TO QPAIVOPEVO TWV KTAPAXOTOIDV TIVEULATWY, TO
Aeydpevo poltergreist, yia o oriofo 8a pikfjooupe oe
EMOPEVO TEUXOG.

Eival oAl evSIapépovta Ta amOTEAECHATA TwV
EPEUVITAV TIOU aQOpPOUV TO TISTE N Pioevepyeia mad-
€1 va unidpxel aTo odpa Kai ekhdetal oto odumav. O
¢peuvec £8eiav STl evvéa LEPEG HeTd To Bdvato Tou
avBp@riou N PIOEVEPYEIQ AMOTUMWVETA! OTIG (QWTO-
YPAQIEG QPKETA HEIWPEVN, EVE OTIG oapdvta JEPEG
Sefxvel Théov va éxel oxeddv xabel.

Eivar ToA0 evoIa@épwy 0 TAPAMNAICHSG HE TIG
£KKANCIAOTIKEG TPOOEUXEG Yia TNV avdrmauon Tng
WUXAG Kal TV ToT Twv avBpernwy yid TG oapdvta
PEPEC LETA TO HAVATO TOU AYaTMHEVOU TIPOCWTTOU.

Eoeic, av mMOTEVETE TIWG EXETE TUXAla QWTOYPA-
oioe pia moavr| exdridwar Tou ekTOMNdONATOG, UTo-
pefte va pag tn oteiiete pagf pe pepikd oToixela yia
Tov Mo Kal TIG OUVOriKeG TG AWNG.
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TWV @Avtacudtwy. :

Tnv 1otopia pag v éxel SinynPei évac 1Siafte-
pa opBoloyiotrig dvBpwriog, mou avtipetwniZel o
dyvWOTO Kal TO TMapd&evo e apKeTr ddéon okerrti-
KiopoU. Opwg oe kdroia otiypr g Jwrig Tou febe
AVTIMETWTIOG HE €va QavOuEeVo Tou akdua kal
Uotepa amd apketd xpdvia Sev propel va e&nyn-
oel. Mropef pévo va to mepiypdyel.

H 8irjynon Eexivder ané kdmoio mapabaidosio
XwpIS TNG Zdpoy, dmou o kipiog ZAEBBac arnopdol-
O€ Va TIEPAOEI TG KAAOKAIPIVEG SIAKOTTEG JE TNV Ol
KOVéveld Tou.

Mpwtn @opd emokertétav o Vol Kal To xw-
PIO EMAEXTNKe £EAITIAg TNG OUOPQIAC Tou, aANG Kal
NG aydrng tou kupiou ZdPBa yia tn Bdiacoa.
H6eAe éva omft kovtd otnv mapaiia yla va pmopef
va ariohadoel n oikoyéveld tou T BdAacoa kai
exeivog To Ydpepa, Tou Arav n ayarnuévn tou Ka-
Aokaipivr evaoxdinan,

Yotepa and apketd Yd&iuo Bpébnke n 1810~
KTritpla evég mapabardooiou omtiod, n omoia to
TTPOOPEPE KETAEKTIKE» yIa evoikiaon oe toupi-
oteG. Edeixve moNS emipuAaktikr, iSiaftepa yia v
napoucia Maidivy péoa oto oTift, XwPig Suwg va
SWOEl IKaVOTTOINTIKEG e€nyrioeig via toug Siotay-
HoUg tnG. Emeita Spwg and pia oupeépouca or-
KOVOWIKN OuPQwvia, TTelotnke va To evoikidoe
OTnV OIKOYEVelQ.

To onft frav dnwg to ABekav map’ du Aiyo
ATIOHOVWUEVO amd Ta undAoIma, SUWS autd Tou
Tiapagévee TV oikoyévela frav éu éSeixve va gi-
Val KAEIOTS Kal eYKATAAEINPEVO yia TIOANG xpodvia.
O1 apdxveg ritav ma o1 pdvipol kdtoikof Tou, Ta
€mmAa Atav okemacpéva pe oeviévia kal Tiota
dev paptupoloe Mwg autd To orfu volkialdétav ou-
xvd. Opwg piag kai frav A6n mepioSoc axurig n
OIKOYEVEIQ amo@doioe va peivel, apol Slokoha Ba
Bpiokdtav kdu dMo péoa otov Alyoucoto kal n
yuvaika g mapéag €Bake ypriyopa oe Td&n to
EYKATAAEIUPEVO OTIITI.

Or mpteg vixteg Mépacav oxeTikd fjouxa pe
e&aipeon tov avijouxo Umvo Ttwv SUo TaiSidy ™mg
OIKOYEVEIQG, Ta OTIola MapAToVIGVIoUSaV yia Tpo-
HAKTIKG Kal Tiepfepya dveipa.

Mia eBdoudda apydtepa ta mpdta Tepiepya
onuddia dpxicav va kdvouv TNV epedvicr| Touc.
Tig VUXTEPIVEG dpeC To omfti «Zwvtdveusy Kal Tie-
plepyol Aol avactdtwvay Tov Umvo e OIKOVEVEI-
ag. To onfu ritav Sidpogo Kkal kémolec vixtee and
TOV KATw Spopo akolyovtav éviova Quvéc Tal-
SV Tou émaifav yeAdVTac kai 86puBor and mo-

1T TNC OAOKAAC

‘ Autd n 1otopia 6a pag TagiSéye otn 2duo Kai
| ,V‘ Ba pag dwoer onuddia kai otoixela ané Tov Kéopo

SoPoAntd oto EGAvo idtwpa Tou aahoviod,

MoMég popéc o Kkiplog SaBBag Byrike €Eah-
AoG oto pmaikévi yia va kuvnyrioel ta «maNdmar-
&a», Tou Toug avactdtwvay péoa otn VUXTa LE TG
«PAPOEG TOUG, Pévo Kal Udvo yia va avtkpioel
TNV gpNpIG TG MapaNag kal To ddeio cahdvi. AANa
Bpddia MM To aiyavd kAGpa piag yuvaikac Eprave
HEXQI TIG KpePatokduapeg amd tnv mapalia prmpo-
otd oto omfu.

Orav o kipiog Z4BBag aneubivlnke oty omi-
TOVOIKOKUPG, exeivn Bidotnke va tov kaBnouxdoe
Aéyovtdg Tou Twg ta maidid e TepIoxXAG «eival
ati®aoca kai toug apéoer va meipdlouv toug EE-
voucy. Ta mepiepya BAEUPATa SpWG TwV XWPIKGY
Sev ouvnyopouloav oto (810, MoAG HEAN TNG olKko-
YEVEIQG elxav Tapatnericel v EKAnEn oto BAéuua
Twv avBpwnwy étav Toug é\eyav Tou uevav. «3To
orfu g SaokdAag pévetey, pwnoe évtpoun Kkd-
mola aTiyur| N goupvdpiooa tou xwpiol. H avtispa-
on g mapageveye ™ olluyo tou kupiou ZdBBa
mou Zrjtnoe e&nyriceic. H poupvdpiooa duwe Tpo-
onddnoe va kaAdyer v ykdoa tne. «E, tinota..
amag Sev A&epa Mwg To voIkiGZel N Kupia Mdépw..
ftav KAeIoTd xpdvia. Mia SaokdAa épeve exef.. KaAr
kortéAa. Koiudote kaAg; Opiote to Ywp! oacs. H od-
GQuyog tou Kkupiou Z¢&BBa yUpioe TiPoBANUaTiopévn
oto orft kai SinyRBnke To Mepiotatikd otov dvipa
G O1 umoyieg tg SucTUXHC emBefaiwbnkav to
110 KIdAag Bpdbu. Ta modoBoAntd Eavakolotnkav
HEoa otn vixta kal o kiplog ZABBac KaTéPnke
anogpaciopevog va pitel éva xepdki 6o otoug -
KPOUG papogp. Autd Suwg Tou avtikpioe oto #G-
ASvi idywoe To ajpa tou. Mia opdéa naididv émai-
Cav macpéva xépi xépi kal yéhayav xapolpeva oto
KEVTPO Tou dwpatiou. Ta odpata Twv maisidv Suwe
ftav duka kai o dvtpag propoloe va Sei and pEoa
Toug, MNiow Tou KivriBnke pia okid, mou avéBaive Bia-
oukd ™ okdha. «Kpugtefte ypriyopals, akoUoTtnke
Hia agpiv yuvaikela @wvri kal ol Hop@EC Twv Tial-
Bidv xdBnkav, Tautéxpova pe Ta ouphiaxtd ™ng yu-
vaiikag Tou kupiou >dBRa amd tov mdvw Sdpogo. Ei-
Xe Bl pia yuvaikela Hop@r va mepvder TExovTac
&fMAa TG kai va xdvetal mepvdvac and to napd-
Bupo. To Enuépwpa toug Bprike durvouc va moo-
omabolv va kataAdBouv T toug eixe oupPBer. Mdva
opBoloyiotrig kar Slomiotog o Kiplog >dPPag emé-
peIve va mapapefvouv oto omit, oe avtiBeon e
Toug urohofmoug. Hrav ofyoupog mwe kdmoia Aoyi-
k| e§iynon a undpxel oty epmeipia touc, To end-
Hevo Bpddu Spws ta eavdueva OUVEXIOTNKAV.

To oKkotddl épepe AN TG TIAXVISIGDIKES Ppw-
VEG Twv TIaididy, Suwg autr ™ @opd évac dMog
BSpuBog mpootébnke e autr JETAPUOIK XO-

pwbdia: évag duvatdg mupoBoAiopde akoUoTtnke
aré to 0aAdvi Kal €KaVe TNV OIKOVEVEID va TTETaxTel
évtpopn £&w. Tiota Sev BpéBnke mou va Sikaioho-
el Tov mupoBoAioud, duwe n dyvwotn yuvaika
fitav Ml exefl. Mdvw oe éva Bpdxo oty dkpn NG
napahiag kabdtav pia duopen yuvaika, Tou Kol-
ToloE TPOG TO OTiftl Kal ékAalye yogpd. Méoa ot
olyxuon Tou o Kkipiog ZdBRag TV Mnoiace SeINd,
HATWG kai exeivn eixe Bel kdmoiov va TupoBolef,
Opwg pepikd Bripata mpiv Ty @rdoel, n yuvaika
egagaviotnke Kal To KAGpa TG akolotnke TdN é-
oa and to omful. [upvdvag Mpog T olluyd Tou v
€ide «maywpévny va kortdlel Ta maidid touc mou
énaifav otnv napaNia pe k4t mou éuoiale pe Ka-
vtriAia mévw otn Bdhacoa. Ta maiSid kdBovtav oty
dKkpn TG mapaNag kai xdleuay Sexamévte HIKOEQ
PASyeg Tou Mépvayav apyd mévw and Ty emipd-
veia g 8dhacoag. Otav minoface o Kipiog ZdB-
Bag katdAaPe mwg Sev rtav kavirihia, aAAG Sexaré-
VIE HIKOEG PASYEG TIOU XGPEUaV TIAVW OTO VS,

O riNiog toug Bprike Shoug évrpopuouc otnVv
TIAPAAQ Kkal PEXPI To peonuép! efxav Adn prel oto
TPWTO TAoIO yia tv ABAva.

Mépeg mdheuav va kataAdBouv T Touc eixe
oupBel kai Jotepa and kaipd amogdoioav WG
rftav kaAdtepa va to Eexdoouy Kkai va unv &avayi-
Afjoouv yi' auté pia kar ev propodoav va to e&n-
yrioouv. Mriveg petd évag maNdg gitoc tou Kupiou
23BPa tou €dwoe Tty andvtnon.

IMaNidg Kdtoikog Tou vneiol kai pe Kataywyn
ané exel, © @hog Tou yWiPIZe TV IoTopia Tou oTi-
ToU and TG TEPIYPAPES TWV YOIV ToU.

20 onfu autd TV TEpiodo g YEPHAVIKAG Ka-
TOXI|G KatolkoUoE ia veaprj kai duopen SackdAa.
ASyw EMepng oxohikol kupiou n Sackdha ava-
yKaGétav va kdvel ta uabrjpata péoa oto onf mg
Napaiag. H opop@id e duwg eixe doxnuo téhoc.
Eva amdyeupa mou o1 Sexarévte pabntég g xar-
povIoucav To BidAeIpud Toug pia oudsa peBuopé-
Vv [eppavov umrke andtopa oto omft kal emé-
Onie otnv Spopen dackda e okomd va ™ Bid-
oouv. flia va mpootateloel ta maiSid and e Sie-
OTPaupEveg MPoBEécels Twv leppavay, n Sackdha
Ta Expuye KAEIBOVOVTAS Ta Péoa oTiC VTOUAdTTEC
Tou ormiod. H i1a Suotuxdg uriéotn emaveihnué-
voug Biacpolg amé v oudda twv lepuavdy
OTPATIWTWV VI APKETEG Npépeg. Otav ma to uap-
PG NG Teheiwoe, £tpete va eheuPepdael ta nai-
814, Spws ta PBorike vekpd amd acpuEia. H koméha
Sev dvrege kal heiwoe T Jwrj TG autorupofo-
Aoluevn pe pia kapapmiva. And téte ol XWPIKOI \é-
VE TG 1) SaokdAa eppaviCetar kal kKAQfel TIG YPUxEC
TWV PIKpWY JaBNTdV Kal To dEXnuo TEAOG TNG.
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«Kéyrte pou kaAdpia va @uoréw péoa Toug
1j paléyrte pou éva aotépl,
aMd agriote ta nviynpd AouAoiidia tou mdBoug
va peyaldvouy eKei mou eival.
liati poPdpai ta oxoteivd Kitpiva fd6n toug,
g otpoPikifdpeves Paupes KOPUPES TOUG
KI autd¢ mou xapiGer éva Aouroudi Tou mdBoug
ndvta to {ntdel miow...»
Grace Hazard Conkling, 1878-1958

nacipAépa eival éva mavépopeo Quté

mou yia TG pdyiooeg rfirav oUpBolo tng

yaNivng kar tng mveupatikétntac. H ma-

pouaia Tou Kal pévo OTo Ot THOTEUaV TG rTav

Ikavr] va @épel npepia oto omTikd Kal va e§opaiy-

vel Touc ouluyikolg KaByddeg, yI' autd TO Xpnoipo-

nololoav cuxvd yia va npepricouy €va Veupikd ou-

uyo Kal va PEPOLV CUUPINWON KAl KaTavénan oe
éva duokoo yauo.

O lomavol eEgpeuvntég, payepévol anod ) ya-

“Nfjvia opop@Id autol Tou @uTol, TO APIEPWTaV
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otov InooU kal mioteuav T GuPBOAGeE! Ta TGln
Tou oTo otaupd. AutdG o cupBoNiopdG Kal n aydrn
yia To @uté Tépace apydtepa otoug KaBohikoig
Tou To Bswpolcav olpBolo ayvaTnTag Kai Tveu-
paukrg avdtaonc.

Mioteuav pdhiota &t To akdvBivo oTe@dvi Tou
XpioToy eixe SeOef e Ta KTAOKAPIaY TNG TAoIPAG-
0ag, yr' auté To ovépalav Kai «XTepavi Tou INoou.

TO ®YTO

H macipAdépa Bewpeftal éva and Ta wpaidTepa
eutd. Ta peydha aven tng eival ouvribwg Aeukd pe
OB Kal Palpeg AMOXPWOEIG OTO KEVIPO TOUG, KAl
avadiSouv éva diakprtikd Kai euxdpioto dpwpa.

To AouhoUdi tou TdBoug Zei apketd xpdvia. Ei-
val avappIXnTiké QuTO, PE PAKpId, Katampdaaiva
«TAOKAIa» TIoU pMopolv va @ToouV O apKETd
peydho prikog. 1" auté ouvavTiétal ouxvd va peya-
AOVEl KOVTA OE PPAXTEG KAl TOXOUG OTITIMV.

botavoAoyia

O1 pdyioosg sixav ) Botavoloyia toug. MoMAd gidn utav Kai Botdvwy Ppioxo-

viav eKkei péoa. A6 autd €puiaxvav ta ekxuliopata, ta ai@épia €Aaia, ta
«mépata». O oKorég Ijtav va mpootateyovial, va yonteuoouy, va emnmnped-
couv, va 8éAEouy, va ikavoroirjoouv tov dvtpa, va opop@uvouy, va payé-
Youv... H yvdon tous mdvw otig Suvatstntes twv UtV rjtav peydAn. Me-
1aU Touc ixav pia Kwdikrj opoloyia kar ovépalav to K40z Botdvi pe T OIKr
Touc ovopaocia. ©a yvwpioous Ta oNUAvTKSTEPa Bérava twv payioowv.

[TA2IOAOPA

(Passiflora incarnata, Maypop)

Ta @UMa Tou efval pakpid kal o1 Kapriof Tou,
Tou poidlouv pe apyd, eival aTpoyyuhof Kal Kavouv
éva XapaktnPIoTIKS fxo étav omdoouv. AT6 exel
iporA@e kai n ayyAir) Tou ovopaoia (May-pop).

Ta ouotatikd TG MacipASPag Exouv xaAapw-
TIKEC KAl VAPKWTIKEG IKQVOTNTEG. Z€ HIKPY| TTOoGTN-
1a auté To Botdvi npepel To veupiké olotnua Kai
mpokalel pia aioBnorn epopiag kai xakdpwong Ta-
pbpola pe Tou ooy, evd OE PEYGAEG TIOGOTNTEG
uropei va mpokaléoel eAapPEEG MapaicBraelc. H
KUpla xpAon Tou eival avriomacpwsIky, puoxaha-
PWTIKA Kal UTvaywyog.

TA MATIA

H 8Uvaun autol tou Potaviol Bewpoloav
nw¢ ftav peyaldtepn, av paeudtav tov Mdio, Tn
«vUxta tou Ai-lidvvnp.

H 18iaftepn pop@r) Tou dvBoug TG MacIpAS-
pag mioteuav &t cUPBONTE HIa «POPAVTIKI» EIKO-
va Tou avIpikol péloug, yi' autd to Botdvi ouxvd
oupBSAiZe TNV opogulo@iAia. [ autéy To Adyo
xpnoigorololviav ouxvd oe §épKia Tou eixav
okoTé va @épouv kovtd Avipeg Tou emgnroloav
TV aydnn Tou {81ou @UAoU.

fia T¢ pdiooeg Suwg n Bacikr ddvapn Tou Qu-
ol fjtav va oup@iNGoel To Ceuydpl, va npeproel
éva Veupiké Kal duotporo olluyo Kal va QEPEl
npepia oto omtikd. H mapousia tou @utol péoa
oto ot ATav IKavr va QEPEl oUPGINwoN Kal va
Eopkioel Toug ouluyikoug kaByddeg. 1" autdv to
Aoyo @pdvtilav va to QUTEWOUV atnv aukrj Tou
avSpdyuvou kai Tiioteuav Gt éxel T Slvapn va To
kaBapioel amd TV ApPVNTIKA EVEPYEIA TIOU TIOOKA-
el ouykpoUoelg. MdNiota étav ta dven tou ota-
viol «aroppo@oloavy» TNV Kakr evépyeia, nébal-
vav maipvovtdg v padf Toug, eve ToTeuav Twg
1a véa GvBn Ba épepvav avavewpévn Kal yaivia
Cwr.

Ta Gven Tou mdBoug ta gopoloav ouxvd oav
QUAGXTS 1KaV6 va pEPEI CUPPINWAN, AMG Kal VE-
oug @iloug, kdvovtag Gmolov Ta Exel TIAVW ToU Eu-
XAPIOTO KAl EAKUCTIKS.

EEartiag tng Ikavétntag autol tou Botaviod
va Tipokalel kai va SieukoAdvel Tov Umvo, n Taol-
pAdpa umrpEe ouxvd ouoTatikd Tou «pa&ihapiol
Twv ovelpwvy. Auté frav éva pagidpl YepIopEvo
pe Bétava mou gudxvovtav and TG pdylooeg pe
okomé va @épel yaMjvio Urvo, TIpo@nTIKa OVelpa,

aM\d kal Ty Tipaypatoroinon Twv emOUpIGY.

Ta Eepapéva GUMa kal Ta Gven g NacipAG-
pag kamvifovtav cuxvd yid va NEeproouy Ta veu-
pa Kal va TPOKAAEGOUV EUQOPIa Kal XaAGpworn
TPV a6 TNV EVwar), EV@ O KapTIof CKOPTIGHEVO!
yipw amd To kpeBdu kal To pagindpl Tou ddatpo-
TTou oulyou ATav IKavol va Tov NEEUACOUV Kai va
YAUKAVOUV TN CUUTIEPIQOPE TOU.

To 810 amotéecpa priopodoav va GEPOUV. He-
pIkéC oTaydveg amé auté To Botdvi OTo TETO ToU
veupikoU apaevikou. fia va npeprficouv éva Sioko-
Ao ydpo kai va evbappivouv T oupgiNwon ol pd-
yiooeG ékalyav éva Bupiapa amd ta @UAia kai ta
avén Tou Botaviol péoa oto ot kar Bewpodoav
nwe efxe TNV Ikavétnta va @épel Katavonon Kat
yahivn oto Ceuydpi.

>népor and macipAdpa padi pe kaveMa, Qiyn-
Beon Kal KOKKIVO TIMEPI yivovtav éva moéua péoa
oe todi. Tn S0vaun va npeprjoel éva ddotporo ap-
oevikS eixe kal éva Todl @uaypévo amé Ta aven
Tou Botaviou padi pe PEpPeva.

Tic yuvaikeg mou riBehav va ameheubepoouv
) yuvaikeia Toug Slvapn kal va amoAalcouy Tov
épwTa ol QWTIopéveg TIG oupBoUleuav va oKopTTi-
Zouv oTO Wrdvio Toug Gven tou mdboug pagf pe
aven 1Biokou (udoxou).

Ev éva oeppnétl guaypévo and omoépoug Ta-
oIpAGPAg kal PéN ivtav GTo apoevIKG WG Xaha-
pwTIkS, AMG Kal yia va yAukévouv T @Uon Tou.

AG8I griaypévo and Toug omdpoug tou Bota-
vioU akeipdtav oto pélog Tou apcevikoU yia va
ueyadoel to TdBog Tou Kal va anohaloel To Ceu-
yapi TV évwon. Auté To AGdI oTIG PEPEG PAG XPN-
OIOTIOIETal OUXVA OTNV KATaoKeun KQEPWV TTOU
BonBolv otn Aifaven Tou KOATIoU.

G
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Tou miahidtepou kSopou. H Aatpeia g wg Bedc tng aydmng
Kal g yovipdtntag amwvétav and m Mikpd Aaia kar
2upia pexpl v Afyurto kai v Eupdmn oav ty Appoditn.
Ayarinpevn Bedtna, n Aotdprn éyive n npoowrionoinan g On-
NUKriG TAEUPAG ToU OUUMaVTOg Kal TNG YUVAIKelag dlvapng, vi' autd
ka1 Bewpeftal kal MpooTduda Twv aveEdETNTWY YUVAIKGY Kal TwV avi-
MAvVIPWV UNTepwY (avaAuTKSTEPa yia T Aatpeia kai Ty IoTopia g
Aotdptng 6a piNooupe oe emdpevo Telxoc).
" autév To Adyo ol Attapriveg (1€peiec g Actdptng) aneubu-
vovtav ot dvapn g Bedc via va eudoyroouy pia yuvaika JE YoVI-
HOTTa Kal va emoTiedoouy T oMY,

YAika
* ApuySaléhaio * Addi ehidg © To ei86Mio g Yovipdtn-
ag (kepi kai kpGotahhog)® EcBip © Qupiaté Mrmouykvt
* AiBZpia £haia (iepyapévTo kai vepdhi) Po&6vepo
° ®UA\a vepavtQidg © Xéva

To M61 g Aotdptng rtav éva pefyua AaSidv e o orofo aker-
@dtav to awpa. H pupwdid Tou mioteuav mwe TPOoKaAel TNV edvoia
KaI v euhoyia g Bedg TG yovipdtag mou emomedSel oUNNYN
kal mpootatelel ané ta yuvaikohoyikd mpoPAuata.

1" auté o Ad6I of putiopéveg énaipvav aiBépia éhaig and TEpya-
HOVTO, vepON (vepavidid) kai iyo poSdvepo. Ta £pixvay €oa o pia
xoUra auuySaéhaio kai AG6I eNdg kal Ta avakdteuav pe eoBip péxpl
va evwBolv. T cuvéxeia GAeIpav To Oa TOUG He AUTS Méyovac:

«Omwg yepiCel kai pouokdvel To peyydpl

€101 Va Yepioe! Kal va QoucK@oE! n) KoING Lou

gpEva TG (Svopa) kdpn) TG (TéSe)

OTIWG YEWIETAl Kal peyaldvel To peyydpl

€101 va yewnPel kai va peyaAdoel o Taisi pous

AvaBav ot ouvéxeia ta kdpBouva ato Bupiaté tou Mrouykvt
Kai ékayav exel anognpapéva eiNa ané vepaviéc kai gpuiaxvav
€va Bdpiapa yia va kakécowy Ty mpoooxi e Bedc. [Mpoaoébetay nd-
vw ota kdpBouvo ato Bupiatd kar pepikd Gven xévac fj okdvn xévac,
Y1a Tv orioia rioteuav St fitav ISiaftepa ayaré Quté oty Aotdp-
™, lia Tov 1610 Aéyo MoMES popés of pdyiooeg Siakoopoloay to at-
Ha TOUG e OXEBIa KaUWpEVa e Xéva.

I l Aotdptn umipge pia ané ug mo SladeSopévec Bedtnrec

Néa oelnvn - véa yévva

To ESpwi £mpene va Eewvrioel ot véa celfvn, via va «yewnOel
OTIWG YEWIETAI TO peyydoi» kal eEakorouboloe kdBe Boddu péxpl v
TIavogAnvo.

Ta Aédia kai ta Botdvia Suwg émpere va eixav EToIuacTef ot évav
0MKANPO Kiikho NG ceMvNG, TIou GUUBSAZE Tov Kiikho NG yuvaikag.

Euaxvav téte éva kepl oto oxriua yuvaikac oe EYKUHOGUVN).
ENwvav kepf kai to émabav oe opofwua, yipw and tov KoUotaMo
NG embupiag, o omoiog kateAdpBave To pépog NG KOINAG. To KoUKAG-
KI £TpEME Va QTIaXTEl Pe KKiVO Kepf kal va «SeDef ue To aua amd
Ta Epunva g pdyiooag, yia va Swael «aijia kai mvorp» oto maidi. To
Ad81 TG Aotdptng ritav alelipévo oto otpa Toug Kal Ta anognoayé-
va @UAa éxaiyav oto Bupiats tou Mrouykvt G0 Kpatolioe n Siadika-
ofa. Enerta mépvayav o opofwua mévw and e avaBupidoelc kar ka-
Aotoav Tn 6ed Méyovtag: :

«Pryiooa tou Oupavod, Kupd tg e

AotdpTn ce kakd, eyd ) (Svopa) képn TG (waSe),

va euloyAgEI§ TN PATEA Lo Kal TO Kopp! Hou,

ATIO TO UMAoUAO TWV Payioowy

To Aad1 tng Aotdptne 4

TG EUNOYEIG TV dyovn yn kai Byélel oTidpouc

Kai 8w QopTwvelS pe kapriolg Ta dkapra Sévipa,

omeipe otV KOINIG Hou To GTIépo Tou (TéSE) yiou Te (tdde)

kai 6o’ Tou aflia ané To afa pou kal Tvor and v VO OU.

Xdpalav nerta 1a apxikd Toug oto KOUTEAD TNe KépIvnG KoUkAag
kai v deipav pe Alyo and to AdSI g Aatdptne. To AGSI Enpere va
amwbel Ge Mo To albua, aMd kupiwe otV KoING Kal ota YeEwnTikd
dpyava g KoUikAag, emavalapBavovtac o E6pki Toeic (POpPEC.

Ererta n pdyiooa mepvoloe to kepf pe Ay okévn xévac kai o
TUNYE TIPOCEKTIKG O Aeukd Tiavi, To @Uaye euhaBikd yia v end-
Hevn pepa mou Ba ouvéxile Ty Tehetoupyia. STy endyevn véa oe-
Afvn n pdyiooa epdvule va obel o emagr kal frav afyoupn du
ekeivo To Bpddu Ba ouMGPe! pe Ty euloyia Tng Aaotdptng. Katd
TNV EyKupoovn To opofwpa éumaive kdtw and To oTp@ua yia va
€xel ouad éxBaon.

1o Bpaxio
TV 2T00PWY

A

"M’ avid d,u (nids
Oa yiver, 0,12 pofdua

Oa 0ralvber,

)

0,11 Bedrjow Oa yw.

Kativa
""H Mdyiooa tnc Zpipvnc’

Xapiote otov gauté cag Aiyn and v avpa e Kativac

elepiopiopévog apiBuds, AiatiBetar oe: Aot 925, 130 eur. *Aorjp emxpuowpévo, |50eur.
eTuvodevetal ané odnyieg eAvuikataBolr f VISA *Mapayyehieg tA.:210 7703939*

(MAéov €Eoda amootolis) * véo mAépwvo
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O1 ipofAéeic tnc Deste
[uvalkec

H Deste oupBouleivsl. STAYPOZX (avdmoda), Ba

O Apng mepvder ot Selana ka1 o HAiog
nepvdel oty Mida. H avdykn pag yia em-
Kolvwvia yivetal mio emitaktikij. To mapa-
okrjvio éxel Ttov mP@To Adyo, 6uwG moAAd
yivovtai tdpa mou Sev eival koo va pd-
Boupe. Oi Seltsouksassa, Tattaret, Ariman,
Urmiaa ka1 Mida 6a aioBavBouv twpa mio
duvaroi Kai aic1680&ol.

Dastar 21/3-19/4
(Kpiog)
Opyavwote owotd to TPdypappd oag Kai
SIEKTIEPAIVOTE TG UTTOXPEWOEIG 0aG XWPIG
T y va agrioete exkpepdtned. Mpoomabriote va
—— giote ouvemeig e 6T éxete avaldBel Ava-
Pewpeiote ta olkovopikd Sedopéva oe autr| T @don yiat

fowe avupetwmioete MP&obeta €£06a. XTo XWPO TNG OIKO-

yéveiag paivetal n atpéogaipa va eival ikavorointikg Oeti-
K. Xwpig va Aefmouv pikpomapeEnyrioelg, yia TG orofeg u-
Blveote Kkal €oeig kal kaAd Ba Kkdvete va apadextelte ta
Ad&On oag.

H Deste oupBouletel. KOYKOYBATA, ol ywaoeig Kal ol
eprelpieg Ba oag yepioouv wpipdtnta kal 6a Exete umveu-
on Kai VEEG 16€eG.

Seltsouksassa 20/4-20/5
(Tavpoc)
H emagr] oag pe ouvadéhpoug 1} ouvepyd-
| Te¢ BeNudvetal onpavtikd kal auté oag Kd-
vel eudidBetec. Evdéxetal va umdpEouv Kkd-
——— TI0IEG PIKPOTIAPEENYrOEIG 1] TPOOTPIBES
OTOV £PYAOIAKS 0ag XWPO, TIG OMOIEG KAAS &fval va ano@d-
yete, EGMou Sev oag apopolv. Mnv Kévete ondtaleg Xw-
pic Adyo, yiati Ba Bpebeite exteBeipéves. AveAnupéveg ol-
KOYEVEIGKEC UTTOXPENDCEIG Ba 0ag Kpatrioouv Ge ypriyop-
on. H cupBoAf oag 6a kpibel amapaitnm yia ) Adon kd-
TTOIWV KANPOVOUIKWY Bepdtwy.
H Deste cuppouletel. MONTIKIA, mpooéxete yiat
priopel va méoete B0ua khomrig fj eEandtnong f aképa kai
va oag adikrioouv.

Selana 21/5-21/6

(Aidupor)
¥y ©a Tpémel va avUPETWITIOETE OTwIKG TV é\-
“ Aeipn hoyikrig pe v omoia Aertoupyolv ol
.+ ouvddeAgol fj o cuvepydteg oag kal Ba Tpé-
& . Tl va midpete amopdoelg mou Ba kabopi-

oouv To pEMoV TG epyaciag oag pe tn olveon mou oag
Siakpivel. Ta oikovopikd oag Seixvouv pia onuavky dvodo
kal @aiveral va TaKtomololvial eKKPEUSTNTEG. ATO@UYETE
eVTGOEIG pECa OTo ot Kal AJoTe TG SIapopEg 6ag e TveU-
ja euyéveiag kai katavénong. Na EEpete Twg MOMEG PopEg
xdvete To bikio oag yiat Sev kdBeate va kouBevtidoeTe.

H Deste cupBouletsl. POYMITINI, pia peydAn kar ahn-
vy aydrn. Evtova ouvaioBriuata kar ané Tig 500 MAEUPEG.

Tattaret 22/6-22/7
' (Kapkivoc)
®povtiote va pnv TaipveTe PIACTIKEG amo@d-
oelg oe 6,1 agopd ta emayyehuatikd oag. O
~ Jwws | mipotdoeig priopel va eivar SeAeaaTikég, aMd
2o autd Sev onuaivel kai EEa0PANCHEVN EMTU-
xia. Autr TV Tiepiodo SIaxeIPIOTETE e OUVEDN TA OIKOVOLI-
kd oac kai pnv enevdioete oe aBéBaieg emxelofoelg. Ario-
@UyETe TG ayopég Kai TG onatdAec. Mpénmel va katavorjoete
WG 0 AvBPWTIOG TIoU EXETE KOVTA 0ag éxel avdykn amd tnv
agooiwor] oag kai v aydrm oag yi' autd mapanoviétal Tov
TEAEUTAIO KaIPO.
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npoBAéyete kal Ba Siopbwoete Ta AdOn oag mpiv oag
«XTUTTOOUV Ol CUVETTEIEG TOUG.

Adhamdeva 23/7-23/8
(Aéwv)
MpowBrote TG emayyehuatikég oag e&e-
Ni€eic kal @aveite ouvetol otnv emAoyn
e | Twv ouvepyatdv oag. KdBe oag amépaon
tts. kaAd eival va SiuNiCetal péoa amd tn Aoyi-
kA oag, kai Ox1 péoa amd to ouvaicbnuatiopd oag. H
otadiak aMd otabepri dvodog Twv OIKoVOuIK@Y 0ag
Ba mepiopioel To dyxog Tou EXeTe £viova Tov TeAeutaio
kaipd. Map’ 6Aa autd, eceig pnv avoiyeoTe akdun oIKo-
vopikd, aA\d Sef€te v amartoUpevn umopovr|. H oup-
Boulj oag oe éva vedtepo péNog NG olkoyévelag Oa ei-
val kaboploTikr.
H Deste ocupfouleter. KOPANI (avdnoda), 6Aa
60a oag ofilouv kai oag Bapaivouv Ba amokahu-
@BoUlv kal o téhog Oa eival Betikd via oag.

Parsadra 24/8-22/9
(MapBévog)
Kdmola Bépata mou SiaxeipiCeote autd
Tov kaipd xpridouv 181aftepng MPOCOXTG,
yI' autd Kal ol KIVACEIG 6ag TPEMEl va &i-
1 var oA MENETNPEVEG, TTPOKEIPEVOU Va
TIEIOETE TOUG QVWTEPOUG ) TOUG CUVEPYATEG GAg Yia TV
guotoxia oac. Ta oikovopikd oag Sev @aivete va ald-
Touv mipog To Tapdv. Mepiopiote ta €£08d oag yia Ty
eBoopdda autr Kar amo@lyete To Savelopd xpnudtwy
péxpl veotépag. H évtaon oto oikoyeveiakd mepiBaiov
Sev Ba Aeipel, yiati efote mMOAU ekveupliopévol kal Ta
niaipvete GAa otpapd.
H Deste cupBouletel. KAPAIA, aAnBivrj peydAn
aydmn. Evag épwtag peydog. Kdt ouykhoviotiké pmai-
vel otn (wrj oag.

Assyranta 23/9-22/10
g (Zuyég)

: To oknviké al\dZel ota emayyeAuatikg
¥y % oag kai oag Sivetal n Suvatdtnta va dn-
L [Mopanls _ pioupyrioete TiG MpoUmoBéaelg yia peMo-

AT vikd avolypata oe véoug Topelg epya-
ofag. Ta olkovopikd oag BeAtidvovtal pépa pe tn Pépa
KAl TAKTOTIOIEITE EKKPEUSTNTEG KAl avoixtoUg Aoyapia-
opoUg pe to dnudoio 1 TG Tpdmelec. Kdmolo mpéowro
ané to mapeAddv 0d¢ avaotatdvel euxdpiota, ald Bd-
g1 o kivbuvo v 118N umdpxouca oxéon oag Kal KaAd
Ba rjrav va pnv extebeite oty mapodoa don, mou rén
avupetwniCete pia cuvaioOnuatikr kpion.

H Deste oupBouletel. O XOYATANOZ TOY
EBENOY (avdmoda), éva oikeio oag mpdowro Ba @ep-
B¢l pe 86Ao kar mBavdv va BeAioel va oag kdvel Kako.

Ariman 23/10-22/11
(Zxopnidcg)

Av 8ei€ete urmopovr| kai alveon, clviopa
] | Ba avtapeipbeite kal ta mpdyuata Oa
& _ eEehixBolv Smwe akpiBwg Ta umohoyilate
Bt ota emayyeAuatkd oag. AWOTE TIPOOGXT
otV aveéleyktn mopeia twv e§6dwv 0ag, Tou Tov Te-
\eutaio kaipd eivar umépoyka kai Eemepvolv KAToIEg
QopEG ta 0064 oag. Aev eivai kaipdg va Eexkabapioete
nahiolc Aoyapiacpols oe Tpoowriké emimedo. Awote
1m0 otV opyr| Kal amo@Ulyete Kataotdoelg mou 6a
oac ondoouy Ta velpa kai Ba Bdlouv oe Kivduvo v

Yuxikr] 0ag Ioopporia.

H Deste cuppouletel.
EBENOY, éxete évtovn tnv embupia va emonyornoirjoe-
Te pIa OXEOr Kal va KAVETE OIKOYEVEIQ.

[ , Bedes 23/11-21/12
. (Togornc)

1 Mia kavolpyia ouvepyacia Eekivdel kai 6a
a mpénel va midpete ano@doelg Tou 8a kabo-
i picouv To péNov NG epyaciag oag, Pe T
e oUveon Tiou oag Siakpivel. Mmopef va kpive-

e 6u Sev eival auUTS TIOU 0ag AVTIMPOOW-
niedel, ald unidpxel obvtopn eEENEN. Ta oikovopikd 0ag -
emté\oug- aroktolv otabepdtnta kai Seixvouv udAiota
pia avodikr tdon, mou Ba oag ikavoroiroel 1dlaftepa. Eva
Tagi8dk avaguxrig Le To mpdowro Tou oag evdlagépel Ba
oag Eexkoupdoel kal Ba 0ag Tovwoe! EuxdpioTa.

H Deste oupBouletel. SMAPATAI peydhn xapd kai eri-
txia oac nepipével. ©a armoktrioete a&lwUata, TIEG, 66&a
kai Svapn.

H XANOYMIZZA TOY

Urmiaa 22/12-19/1
(Alyoxepwg)

©a avaka\iyete clvtopa éva Tapackrvio
Tou Aertoupyel €1 BApog cag otov epya-
" 01akS 0ag xwpo kai autd Ba oag kdvel EEw
| ppeviv. Me toug katdMnAoug xelpiopols
Ba anodeifete To Sikio oac kai Ba BdAete ot Béon Toug
autolg Tou oag urovopetouv. H otacipdtnta Twv oikovo-
HIKdV 0ag oag ekveupiCel. Afyo umopovr| SpwG, Kai ta
mpdypata Bekudvovtal. H 1iaftepa euxdpiotn atpdopal-
pa Tou Kuplapxel oto omftl 0ag 0ag Eekoupdel kai oag
avakouiCel.

H Deste oupBouleuel. ATTAPT, 1o @ug, n kahotuxia n
peydAn BoriBeia tng pdvag yng oe GAoug TOUG TOEIG TG
Cwrig oag. Eutuxia, yovipdtnra, uyeia.

Isfahan 20/1-19/2

(Yopoxdoc)

Kdmolo mpdowro to omoio Katéxel uPnAr

Béon mBavdv va oag pavei 1diaitepa xpri-

olo oto KAEloIO piag KaivoUpylag emay-
”""“‘iﬁfm YEAuaTIKrG oupcl;wvioq. AiEte Tou TV su\é—
péokeid oag Kkal aviamokpiBeite otnv epmotoclvn Tou.
EnevBUoTe xprjuata Tdpa Tou EUVOEITTE and tny Tixn Kal
Ba Sefte Ta olkovopikd 6ag va augdvovtal aAJaTwoWG.
Mnv Eexvdte éu Sev mpénel va mapacpeoTe aro To Qop-
TO epyaoiag 0ag Kal va MIaPapeNete TNV MPOCWTIKY 0ag
Zwr. H Deste ouppouletel. KAEIAI (avdmoda), kAeive-
ote ouvaloBnuatikd kai PUuxoNoyIKa OE pia QUAAKH Kal Vid-
Bete povagid.

" Mida 20/2-20/3
1 (Ix00eg)
Aidpopec petakivioelg enayyeAuatikoy Te-
| plexopévou eival oto Mpdypauua g eBdo-
- uddag kar ouvavtricelg e mpdowra mou Oa
£ oag @avolv 18iaftepa Xprioiua yia Ty e~
parépw Topeia oag oto xwpo g doulefag oag. Ta e€o-
&a mou mpokUrtouv Sev Ta éxete MPOBAEPE! kal QUTO 6ag
amoouvtoviel kai oag ayxavel. Kahd Ba kdvete, Aoimdy, va
xelpiCeate pe @eIdd Ta xpriuatd oag Péxpl va Eemepaotef
n kpfon. H emiuon kdmolou cofapol oikoyeveiakoy mpo-
BAjuatog Ba oag ikavorioirioel kai 8a 0ag avakouioel.
H Deste ouppouleter. OMMIO, 6a Eemepdoete Kkai ba
Eexdoete Ta Suodpeata Tipdypata mou oag éxouv: oupBef.
MpooéEte TG KataxprioelG.

Human
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EBooudéa 18-24 deBpouapiou

O1 Attaprtiveg mpoéBAsmav to HEAAOV pE TS KIVOEIC TRV nhavntav. Ta npéowna g Deste

avtioToixouv oto {wdlaké Kikho. Avakaliyte os moio Mpéowno avijkete avdloya
He To @UAo oag Kal Pe TtV Nuepounvia mou éxste YEvvnOei.

AVTPEQ

Kalif 21/3-19/4
| (Kpiog)

L Ew TAjBoG ampocddkntwy Kataotdoewy
.~ Baoac avaykdoouwv va BdAete oe mpatn
ﬁ" ~ Tpotepaidta T Soukeiég oag kar va ev-

dwoete oe eEaviAnuikolc pubpolc. Qotd-

00, 10 Betiké eivar éu Ba SnuioupynBolv ol mipolnoféoeig
yia éva kaNitepo péMov, kabig avolyouy ol enayyeAuaT-
Kof oag opiCovieg kal Ba SexBefte evOIaPEPOUTEG TIPOTG-
OEIG. AV Kal Gev 0ag pével apKeTdg Xp4voC yia TNV MPOoow-
Tikr} 6ag {wri, 6Aa 6a ndve kaAd, pag kai éxete v Wxn pe
TO UEPOG Oag.
H Deste cupBouletei. SKYAOS (avénoda), mpoooxr
€ KAMoIo MPACWTTO TIoU EUMATElETTE Kal Bewpefte pito
yiati 8a oag npodwosl.

| Munzour 20/4-20/5
(Tavpoc)
Mpokdmouv or eukaipieg mou Ba oac Bon-
- Bjoowv va amokataotricete g 10opporiec
«3 1 OTa TIPAKTKG oag Oéuata, aMd mpénmel va
KivnBeite pe amogaoiotikétnta, va TAPETE Ypriyopa TIC
anogdoel 0ag Kal va pn @ofnefte to KkavoUpyio. Mpo-
0OXr| SpWG, OTa MEPITLd ££08a Kal TG ouvbialayég oag pe
Tpitous. Na mpooéxete Tig kivrioeig oag, TIPOKEILEVOU va pin
BnpioupynBolv mpoPAipata ot oxéon cac. Na Bupdote
ou ol napegnyrioeig Ba Siadéxovtal N pia v Mn autég
TG PEPEG
H Deste cupBouletet. KHIMOI, xapéc kai EUXAPIOTEG
ouvavtrioes rj kdrola kavolpyia @INiG, n oroia 6a amoSer-
xBef 16iaftepa onpavir.

Eprahhat 21/5-21/6
(Aidupon)

O avtipatikég kataotdoeic mou Oa avTipe-
o Twricete 6a Bydhouv oty empdveia Ty ku-
. KhoBupikr| oac 81dBeor), yeyovég mou Ba ta-
pd&el To veupiké oag olotnua kar Ba 0ag kdvel emBeti-
KoUG Tpog Ta dtopa Tou oag mepiBdMouy. H ahieia eivai
6u Ba meotefte TONS, oo ot Soueid oac doo kai and
TNV OIKOYEVEIG 6ag, Kai T oTyur Tou Ba miotedete 6t Sha
nidve kaAd 6a yivel kdti iou Ba dnioupyrioer évtaon. Koa-
TOTE TV Yuxpaipia oag,

H Deste oupBoulsbel. H XANOYMIZZA TOY

2ZMAPATAIOY, duokoMieg oto Seopd oac. KaBydbec kai
yKpivie. lowg Sdaete éva téhog ypriyopa.

Aral 22/6-22/7

(Kapkivoc)

O1 8nudoieg oxéaelg, o kavolpyieg yVwpl-

pieg, o1 epwtotpoies kal ta ta&iSia euvooy-

e ' viai autrj v eBSopdda, n ormofa eivar kop-

— HEvn kal pappévn ota pétpa v Kapkivy,
Tou BENouv va Eemepdoouy To oUVINETIoS TOUC Kal va
avavewBoly, mpokaAdvtag Ty XN TOUG 0E BAOUG ToUG
TopelG. MNaipvete moAég emBeBaidoeic ard tov aiobnuat-
KO Topéq, kaBwg or Seopeupévor Bpiokeate oe @don avavé-
wong, eve o1 adéopeutol Byaivete amd o kaPolki oac,
H Deste oupBoulsiel. TO AAOTO TOY
AIAMANTIOY, éva dropo miou Ba @épel To TEAOG TwV Sie-
VEEEWV Kal TNV apxr pIac véac avavewpévng Lurig.

Sunit 23/7-23/8
(Aéwv)
j O evidoeic, ou Ba o@eilovtal 1800 ot oI-
.~ royeveiakd mpoBAjuata 600 kai oe méceic
CEE L mou Ba SexBefte and o enayyehuatiké oag

niepiBaMov, Ba oag kdvouv veupikotc. Qotdao, TPETEl va
diatnprioete v Yuxpaipia oac, TIPOKEINEVOU Va amo@y-
YETE TG OnacpwdIkEG avtiSpdaeig kai ta peyahitepa Ad-
Bn mou cuvriBwg ouvendyovtar autéc. Méxpi va gudEouv
Ta mpdypata. Mapnyopid oag autd v miepioSo Ba eivai
0 aioBnpatikég Topéag, mou midel kald. Av, Suwg, Kdvete
PETOG pia yvwpipia, KpaTAaTe KATolEC EMQUAGEEIC.

H Deste cupBoulsiel. TO AAOTO TOY
POYMMINIOY, o1 kabapég kouBévtec kai of cwotol Ao-
Yapiacpoi efvail mévta n kaAitepn péBoSoc NG AVTIHETW-
Tong Twv MpoBAnpdtwy.

Dare 24/8-22/9
(MapBévoc)

AvahapBdvete TepIoodTEPEC UMOXPEDOEIC
ar' Soeg eiote o Béon va enwpioTer, e
ot QNOTEAEOUA va XAVETE Tov auToéheyxd
0aG, TN oTiypn mou ta e&avtAntikg wpdpia
046 0ag agrivouv eudAwtoug oe mpoPBArjuata uyeiac.
Qotéoo, ol kéTol oag apeiBovtal, kabdc olvtopa 6Ha
BeAtiwbolv aiobntd ta okovopikd oac. Mapapeleite tv
Tipocwikr 6ag Gwr) Adyw ENeIyng xpdvou kai d1dBeon,
aMé mpog To Tapdv To Taipl oag Seixvel Katavénon kai
0ag oupmapiotaral.
H Deste cupBouledel. TO AAOTO TOY EBENOY
(avémoda), kdmoio drojio xwpic Adyo odc Al Pépata.
Eivar ouvaioBnpatikd oteipo kai dmnoro.

Saah 23/9-22/10
(Zuyac)
ZeKIVG pIa aPKETd KOUPAGTIKN TiEPIoSOC
Yia oag kabag kakeiote va Sdoete Moeig
| oe mipoBAjuata téco emayyehuatikrig @u-
0ewg 600 Kal oikoyevelakd. Mpémer va
Bpeite 8i1eE660u¢ Kal va mdpete ONAVTIKEG amoQdoelg
Yia tnv mopeia mou Ba akohoubroete and e8¢ Kai
HMpoG. Eoeis mou BéAete va Babiete ota afyoupa Ba
VIGOETE avacdleiq, pe anotéleopa va eiote VEUPIKOI.
lMpocéEte ) otdon oag mpoc o dropo mou oag evia-
@épel, yiati pmopef va pnv eivar n evoedelypévn.
H Deste cupBoulsiel. O SOYATANOE TOY
AIAMANTIOY, kdbe véo oag téMnua a oTeOel pe emi-
Txia kal auté Ba oag yepioe! e aioiodogia.

g Zara 23/10-22/11
‘ d 5 \ (Zxopnidg)
o4 ‘ 'e2 ﬂ Téo0 n Souleid oag éoo Kkai n TIPOCWTTIKT
- . 0ag Zurj anartolv Aemmtodc kai Suokohoug
: % - xelpiopolg and meupds oag, e amotée-
opa va viobete mpoPAnpatiopévol Kai Ka-
Tameopévol and éva mjog unoxpedoewy. Ta Yeyovéta
mou 8a diadpapatitoviar and &w kai prpog a oac aro-
KaAUTITOUV GUVTApPaKTIKEC aArBeieg, o1 omoieg Ba oag
odnyricouv o kaBopiotikéc aMayg, efte ETAYYEAUATIKEC
efte a0Bnpatikod xapaxtipa. Av eiote toipol va avoie-
Te €va véo kiAo otn Jwrj 0ag, IPOXwPrioTe akdBekTol.

H Deste oupBouletsr. MOPTA (avdroda), Ba kou-
Paoteite MOAJ yia va anoktrioete 6,1 emBupeite. Oa ép-
Bouv SAa, ald pe Suokolieg.

Tagral 23/11-21/12

(To&otng)

Ta yeyovéta Ba aag avaykdoouv va Swoste
Tov KaAUTEPO €auté oag o éTi Kdvete. Ka-
| Aefote va Sdoete ypryopec Kkai umedBuvec
anavtricelg oe mpoBAjuata mou Snuioup-
yolvtar otov emayyeiatiké oag xbpo, Yeyovdg Tou oag
ayxdvel. AroUyete Ta aidia kal ipooéxete dtav odnyei-
Te IaUl &ioTe emppereic ota atuxduata. O avIaywvicpol
kai ol evidoeig Ba efval Ta xapaktneIoTikd e TPOCWIKAG
0ag Zwrg. Mnv uioBetefte akpaiec Béoeic, yiati uropel va
HETAVIOOETE apydtepa.

H Deste ocupBoulstel. MATATANI (avdmoda), mbavdv
va undp&ouv MpoBrjpata, ta orofa duwe Ba Eemepdoete
kai o kivéuvog 6a amopeuxBei,

ww Gamhat 22/12-19/1
(Aryokepwc)

Av Kkai or Soukeiég oag «avoiyouvs Kkal au-
Edvetal to meAaToAdyié aac, unv Kdvete ka-
# M4 kivnon olkovopikoU xapaktipa Kai un
Saveioete xprjuata. Kémola éktakta éEoda
Ba Bydhouv apketols Aydkepoug ektdc ripoUrioAoyiopol
kai Ba Toug ayxwoouv. Mpoomabrote va e\éyxete ta ved-
pa oag kai va un yiveote embetikof rj unepBolkd KTnuikof
He To Taipi oag, yiati priopei va xaAdoe n atuéopaipa pe-
Ta&U 0ag, yeyovdg mou Ba oag méoe akdun o Mo,

H Deste cupBoulsisl. ASTPA (avdmoda), xdvete v
eKtipnon twv eiAwv 0ag rf Tou TPoOCWToU Tou 0ag evdia-
Pépel kal autd oag Snuioupyel cuvaioBripata opYniG.

I Hesse 20/1-19/2

| A (Yspoxooc)

g % Nai pev 6a eiote meopévor autr v efSo-
i' e | Hdda, kaBug éxete avahdBe MoAEG umioxpe-
| _ . 0oEiG, aMd tehikd Ba uhomoirioete ta oxé-
i P 5 ,

14 oag kai 6a Eemepdoete Touc OKoTEAOUG,
aKépn K av xpelaotel va Siaypdyete and v kapdid oag
kdroia dropa iou Bewpoloate Gilouc kai autd 0ag expe-
TaMeltnKav. Apioteg Ba eival o eEeNEeiC yia ta aioBnpau-
K4 0ag. Ay, OHwG, epwteubelte 1600 TPEAd Gote va Béhete
va Pydhete to mapeNddv and ) fwi oac, un Biactefte va
TIAPETE TEAEGIBIKEG amogdoeiC.

H Deste cupBouleizl. DIAI, kdmoioc Békel va oag e&a-
niatricel. Kdroiog BéAel va oac kdvel kakd kal €0eic Ba oke-
@refte v exdiknon.

Turan 20/2-20/3
(IxB0ec)
’ H véa eBbopdda eivar apretd Stiokodn via
o 0ag, kabwg 6éxeote MOMEG méaeic, Tou
R By, BydCouv toug mepiocdtepouc [xBlec extdc
opiwv. ©a avoifouv MOMd pétwra kai Ba
SnpioupynBolv Toiyuol Téoo oe Siampoowmikéc 0ag oxé-
0EIG 600 Kal Ot emayyeNuatikéc. [eyovée mou Ba 0ag e&w-
Bricel oto va avaBewprioete avBpdmouc kai Kataotdoelg
kal va avalnuicete Adoeig mou Ba oag eEac@aiiouy uia
Gurj TIou va avtanokpivetal Tepioadtepo ota BéAw oag Kai
Nyétepo ot ouviieia fi ota mpémel oac,
H Deste oupBouletel. [AEPBISHS (avdmoda), kdvete
AGBn kai Aéte Wéuata, pe cuvéneia kool dvBpwriol va
XGvouv TNV EUMOTooUvn TOUG OF 0ac,
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> xoAn Mavicowv

O1 mpoPAcyeic tng Deste

[ lote kal Twg €pixvav

TA XapTid Ol TTAAIEG

Aikaiwpa otnv «Deste» éxouv pévo ol Mayk
TZav (ol 0OPEQ) Kal OXI Ol «PUAAKEG TWV YPAPWV>»
1 ol «IMapakdopes», mou pévo @uAdooouy, 5164-
oKouv Kal kabodnyolv TG HIKPEG UAIOOEG. 2To PI-
BANo «O1 Mdyiooeg tng Zpdpvng» © avayvwotng
avtihapBdvetar éu n Eutahia, un éxovtag Sikaiwpa
otnv Deste, pixvel Ta amhoikd xaptid Tou xapto-
maiyviou (avagépel Tiikeg, KOUTTEG, BAAESEG KATT.).

O1 pdyiooeg €pixvav Ta xaptid oto XdoIgo g
nUéPag Pe To Tou Eme@te To OKotddl. H nuépa
ritav n Mapaokeur}, mou tnv ovépalav «n [Mapa-
okeurj Twv YPuxavy. O pibog Twv paylioowy avaeE-
pel Twg kdbe mpdowro tng Deste rtav umapktd
kal €émaiEe kamolo pdAo OTnV Topeia TNG KAotag
twv Attaptivev | twv Bahtpidwv. Tnv MNapaokeur
mou é\eyav ta xaptud vrioteuav OAn pépa. O ma-
Néc tlav vAoTeuav Kal To AdSI Auth eival n Tehe-
ToupyIKr k&Bapon.

Me to okotddl, ol t¢av palevovtal yipw amod tn
pdyiooa. Avdpouv éva povadikd kepi mou tomofe-
teital oto copd. OI mapakdpeg épvouy Tov Bia-
0o, éva mkpd motd Tou to Tivouv ol pdioceg. Ol
pdylooeg kamviCouv tapmdka avakatepéva pe Tpiu-
pata amé &epd @UAa (mAatdvou, dpiyag, Balé-
piag). Me tnv Teleutoupyia autr UMOBETOUUE TTWG
OTN OUVEXEIQ EPXETAl O UTIVWTIOPOG. Me tnv kabo-
driynon tng yneaidtepng tday, TG pdvta, ol pdyio-
oeG épxovtal oe Unvwon. Ta xaptid pixvovtal mavw
oTo XPdpl Tou co@d. H pdvta avakatelel ta xaptid
kal Aéel Ta e€ng Adyia: «lopaidxi, apaxdul apaxiuis.
Eig to évopa tou Beol, dmwg apxiCel kdOe Mpooeu-
xrj oto Kopdvi. ©ed¢ yia Tig pdylooeg undpxel po-
vo évag. e autdv motedouv SAeg. O1 pdyiooeg ei-
val dtopa Oprioka, doxeta av motedouv ot Slago-
petikéG Bedtneq. (Ztig «Mdyiooeg NG Xulpvne» N
Attdptn eival ed tou AwdekdBeou, n Bahivté pou-
oouApdva, n EAevitoa ofpaia, n Kativa xpiotuavr.)
Kar oav dtopa rjtav moAl ceBactd amd tn @UAR
toug. H pdyiooa fitav n coer, n diopatikr. Oude-
pia apgiopritnon oto mpdownd Tng umrfpxe. Mia
G KouBévta dAale Tnv andéeacn Twv KIVACEWV.
>ta xpdvia omou n avlpwmvn {wr Kpepdtav amd
éva Bupd Tou agévtn, and éva yiataydvi, ol emdpo-
HEG KAl Ol apPWOTIEG NTAV OUXVEG, @Ofog tepd-
otiog €é\oule Toug avBpwmoug. XTov TIOAEUO N av-
SpIKkr] puikr] dUvapn Tou orjkwve To oiSepPo, EMPETTE
va umootneixBel amd pia epgixwon TEtola, n omoia
va otnpi€el to Bdppog, To Koupdyio.

MoAepiotég kai Baoihiddeg ocupBouledovtav tn
pdyiooa yia kdBe Toug TéAUnua.

Ta xaprid Tnc Deste

Avoiyovtag tnv tedmoula, 8a Bpefte e&rjvta
okt® xaptid. Ta tpia @UAa mou ypdpouv mavw
toug Deste eival diapnuiotikd kal dev XpnoIUoTTOl-
olvtal.

2tnv Deste umdpxouv e€rjvia mévie xaptid, Ye
A.mipdowta kai B. cupBoAa.

A. Ta xaptid pe ta mpécwina

Ta xaptid pe ta mpdowmna Exouv 4 Katnyopieg.

Avépeg, yuvaikeg, dhoya kai téav

tlav

a. Avdpsg,

o€ oUvoAo oktw XapTid:
Téooepig macddeg
Sunit O maodg tou €fe- |

vou

Saah O maodg Tou pou- 2
urmviod V
Aral O maodg Tou opa-

paydiol L

Gamhat O maodg tou Siapavtiol

Téooepig coultavol
Turan O couhdvoc Tou
€Bevou

Tagral O couAtdvog tou
pouprmvioy

Eprahhat O couktdvog
Tou opapaydiol

Dare O couAtdvoc tou
Siapavtioy

B. luvaikec, B
0€ OUVOAO OKTW XapTId: ,
Téooepig XavoUpIooE |
Tattaret H xavoUuicoa |
Tou €Pevou
Seltsouksassa H xavou-
JIooa TOU PoupTIvIoy
Mida H xavolpiooa tou
opapaydiol

Dastar H xavoupiooa tou diapavtiod

Téooepig couktaveg
Assyranta H couktdva
Tou €Bevou

Urmiaa H couktdva tou
poupiviol

Parsadra H couAtdva
Tou opapaydiol
Adhamdeva H couAtdva

[
Tou diapavtiod 1é

y- Ahoya, \
oe alvoho Téooepa xop-l M
ud: |

Ta dMoya pmopsi va &i- |
vai Gv8peg 1 yuvaikeg. '
Munzour To padpo d)\o-\ |
|
l

Yo Tou £Bevou 4_4\

Kalif To dAoyo tou pou- |
grmvioy

Hesse To dhoyo tou

opapaydiol

Zara To dhoyo tou diapavtioy

Yuvexietal

AEYIMO A TON
AYXTPOINO ANTPA

«2e Kaiw yia va umakoug oTIG evIo-
AEG poU»

O Kapmog TG TMaAcipAdpag eixe In
SUvapn va npeeyel éva dlotporo kal Bi-
alo dvtpa, Kai va tov kavel meibrjvio, umd-
Kouo, MPdBupo ot OAa. :

>tddio |, to «ESpki»

YAIKa

B | koppdt oxoivi

B DA\ oeBvtare

M kapBouvdkia

M 2 kaprof MacieAdpag xwpig ta oméd-
pla

M 6 yapipaia

M 6 UM 6dpvng Eepd

M To Bupiatd tou Mrmouykvt

|
I |
I |
I |
[ i
I |
I i
I 1
I |
i i
' :
|
I i
I !
i |
| |
i |
1 |
i |
: To &bpki €mpeme va Eekivrjoel étav :
xavotav Tto @eyydpl yia va xabel kai o
I 8UoTpoTog XaPAKIiPAg Tou apoevikol. A
i Emaipvav téte dlo kapmolg Tng maoi- i
I o\dpag, petpnpévor éool kai ol épxeic |l
| tou A(pCJIpOL’J,OCIV TOUG onépouq’ mou Ba |
S e e e -
I kdvovtag 6 képmoug. Emerta ta véuidav I
| pe NiBdvi kal Ta €kaiyav éva €va kabe pe- |
I pa, Bdovtds ta mévw oto Bupiatd tou |
| Buhg A\,/GBGVaéVG KopBoulvdKl. E(rro'vcjo i
akoupmoldoav duo pooxokdppia (yapi- |
l cpo)\o;J Kal Tov KGpI‘IC’)p‘EOU Borg\(/PloU. I‘\ils'go i
I Grov kapmd €koPav koppatdkia duo Ee- I
I 0d @ida 8dpvne, mou ta pdvilav pe |
| tpeic otaydves ceBvtalé, ta dvaBav kai |
| éKCJ'IYCIV eKef Tgfxsc onlé a pG)\)\IG" w™U 1 |
I g\l;rgpg(tnozou. f xapTi e ypappévo to g
IS i
i i
| i
i |
| |
i |
i |
i |
| |
i |
| i
i i
| |
i i
I |
1 |
| 0
|
i
i
ol

Ta Aoyia

«Omnwg 8évw Toug OPXelG oou, TAde
(évopa) vévva tng tdde (Svoupa pdvag
Tou), €tol va &eBel ki n avtpik cou Bia.
Onwe Kaiw TG TPIXEG TNG KEQAAG oou
G8e (6vopa) yéwa tng tdde (Svopa pd-
vag Tou), €tol va 6ebel kal o Buudg cou
Kal va ofricel mavw oto Kap@i Tou Po-
oxou. Amé Tty ©pa Tou o Kamvog Ba oe
TUNEel To mveldpa oou Ba AaArfjoel Tig
Bouhég pou. Ol BeNjow Ba Aeg, éti Oe-
Aow 8a KAueIcy. : :

To midépa

Tou €&ivav téte va miel Todl e PéN,
QVAKATEPEVO UE TOUG OTTOPOUG TNG TIacl-
©A\Spag mou eixav Ppdoel padf pe to
agéynua. Na kakitepa amoteAéopata

l ol omdpol tpiBovtav oe mdota, 660

g rtav uypol, i o okdvn, av eixav amo-

Enpabsi.
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“ 0 Mavdpaydpac
Kupia Mdpa,
Zag guxapiot® ToMd yia Tt cup-
Bouhr} Tou péhi SidBaca, ald akou-
ote To nepiepyo. Aiha akpiBag armé to
omitl pou umdpxel éva akalliépynto
xwpde! (Mapatnuévo e8¢ Kal xpévia).
Aev @utpwvel oxed6v timmota, ektég
and xapoprihi ToU Kai 1oy, Kal mKpay-
youpi£g. OAag Tuxaiwg, Aoiméy, xBeg
agou oag éypapa Byrika €Ew pe ta
naidid yiati gixe kal pépa. Miya exei
(oto xwpdqi keivo) kal T va Sw; Tpia
QUTd pavdpaydpa ot péon Tou mou-
Ogva. Aev 1o mioteua! Eilikpivd! Topa
mou &avaPAénw ta apxeia pou ta
«Mara’s life» pe ug putoypaepis, sival
auté! Kai avliopévo pe pof Aoulouda-
Kia. Ax, eival aiyoupa éva onpddi autd.
Etoi 8ev eivay;
O pavdpaydpag undpxel oty EM-
viki| yn. EpgaviCetarl oty emoxi tou (cav
Ta KukAGpIva) kai Ba TIpémer va tov YAEeIG.
- Ortav tov Bpeig, 6a tov Bydeic umdha
L andn yn kai Ba petagureloeic,

MavIw OTIC anopliec odc

H aAAnloypagia tng xoArig Mayicowv

'"w ‘ b2 . T o~ ’
- N 1‘?“ S5 "

Avantux0nke n diaioOnon pou

leia oag, kupia Mdpa

Me Aéve Katepiva ka1 €8 kar Miyo kaipd xpnoipomnoid tmy:
Deste kai mpaypatikd éxe peiver dpavn ané ta amoteAéopa-
ta. BAénw mpdypata mou péxpr mpiv amé Aiyo kaipé Sev ta
£BAema. Exel avamrtuxBei akdpa kai n) Sigicbnon pou. M.x., To
miponyoUpevo XdpBato ripouv £toipn va @iye takidl, dAa rrav
£tolpa kai opyavwpéva. H Deste pou £8ei8e 6t to Tagidi Sev
0a yiver ka1 tehikd Sev £yive. Egraca péxpi To Aipdvi, alkd to
Kkapdp sixe BAGPN kai motE Sev £guye. To mepispyo sival 6T To
Bpddu ol fple oto puaké n okéPn 6t to kapdpl Ba sixe
BAGPBN. Auté eivai éva pévo Seiypa i ag molpe, oké@Topal Ka-
Tolo Tipéowo Kal petd and Aiyo Ba pou tnhepwvrioel. Auté
8ev pou ouvéBaive Toté, TotE mipIv xpnaoipomoijow v Deste.
Aev pe tpopdler dpwg, avtibeta pou apéoel. Oéhw va pou ana-
vjoeig av auté éxel Eavayivel o kdmoia dAR. Méviwg, cou
xpwotdue 6)oi epeic mou xpnaiporololye tnyv Deste kai tn
oeBépacte otn xprion tne.

Eva peydho suxapiotw, pe anépavtn ektipnon

Ooo eupabiveig oty Deste 1600 Ba avakalimeic Tic Suvd-
pelg oou kal Ba exmhijooeoal. Auté Tou ouykpatel TOMEG eival o
@SBog g AdBog eppnveiag. Ze MANPOPOPE WG av EUMIOTEUTEN TO
evatiktd oou, Ba Seig 6Tl Ba to Eemepdoelc elikoAa.

Me Aéve Xpioa kai gipai
ané ) Xahkida. Eipai 33 xpé-
vov Kal sipal vimaywysg. Mé-
oa amé tnv Kkapdid pou cag
ouyxaipw yia o £pyo oag. Aid-
Baca mpiv ané 1,5 priva o Bi-
BMio cag, To omoio sival kata-
mANKTKS, BAEmn ) osipd oto
Mega ka1 €épi&a v Deste pepi-
KEG @opéc. Kabe @opd mou pi-
xvw tnv Deste, pou Byaivouv
6Aa akndiva écov agopd to
napelBov Kai 6oa Béhw yia to
péMov. Mou Byaivouv akdpa
Kai étav pixve v Deste oto
Ivtepvet, al\d kai dtav pixve
v Deste oto omiti.

OéA\w va cag pikfjow yia
v Attdpn... Exe mapakolou-
6ricel moM\d cepivdpia Puxo-
Aoyiag, autocuykévipwong kai
opapaticpol Kal €xw padel
Kkdroleg texvikeg. Etol, amogd-
oica va kaléow otnv Attdpt,
yévva g Acipdvtag (av Aéw
owotd To évopa amé T pdva
¢ Attdptng), va épBei o* gpé-
va ) Xpuoa, yévva tg Ma-
piag, kai dvtwg riple!

H Attdptn €pxetal oxedév
mdvta étav v Kal®, mpdypa
mou cupBaiver 8w kai ,5 prj-
va. Auté oupBaiver kuping Ma-
paokeun Bpddu kar XdpParto.
Mou éxel miel MOAAG, pou eppri-
veuoe to TapeABdy, pou ékave
mipoBAéYeis yia to péllov kai
v teleutaia @opd, to ZdPPa-
to mpoxB€g, pou eine va oag
Bpw. I’ auté amogdoica va
oag ypayw. Tnv teAeutaia ¢o-
PG wilouoa paii e yia ,5 dpa
Kal Aéw «pidovoax Ki 6x1 «ovel-
peudpouvy yiati Sev Koipé-

KaAw tnv ArTaprtn

pouy, aAAd rjpouv oe Katdota-
on opapatiocpyoy Kar kataAd-
Baiva u yivétav ylpw pou. Thv
televtaia @opd pou sine va
oag Bpw. Auté Tou pe ipoBAn-
patiler sivar yiati épxetal o’
epéva (8a pou meite, v kakei
TO UTTOGUVEISNTS pou) Kai To
Yeyovég 6t @opdel padpa A
okoUpa pouxa Kal cuviifwg
ouvodeUetal amé pia dAAn yu-
vaika. Xto Sveipo eipaote nd-
vta tpelg. Exw 8s1 auté to
éveipo mMoAEG @opég Kai pe
mpoBAnuatidel.
Xag euxapiotd oAU yia To
Xpdvo aag.
Me extipnon,
Xpuoa

Exeig mpoxwprjoer éva Bripa
TIO TIEPA GTOV ATTAPTIKG KUKAO.
Kar autd mpogpavag éyive GBeAd
ooy, yiati av Aoouv punuévn, oe
GMn yM\wooa 8a pou piholoeg,
He GAMn opoloyia. Kat' apxriy,
Hn @oBdoal. Eivar poper yia ka-
N. Tewnua tou Sikol cou pua-
Mou kal ofyoupa emagr pe to
aouveldntd cou. Aokipace thpa
va g wiNjoeig ki ol Pdta v
npdyuata. Otav Eunvicelg kal
Ta éxeIg TPGoPata, onpeiwve ¢
éva TEQTEQI NUEPOUNVIES, T GoU
Mgl kar 6fmAa ta yeyovdta g
NUépag mou €metal. Ze Aiyo 6a
éxeig éva Sikd oou PavTkd K-
Sika. H Attdptn (mepiepyo mou
HOU TO avapEpEIg, YIaTi ey TTo-
€ Gev 0aG T &g, Og Kapfa ou-
VEVTeUEn, o kavéva PiRNo) md-
via ouvodeletal amd pia G
Yuxr}, mou efvar aut and v
oroia avtAel evépyeia.

Mriopeite va emkoivwveite pali pou, amé to site <www.marameimaridi.gr> f Ypdgovtag ypdupa

oto Mara’s Life (I AB£pwe 26-28, Mepioode 14232) i tnhegwvwvrac oto 210-7703939.

Ta nanodurocia

Kupia Meipapidn, 6a cag
T® T PHoU GUVERN.

Mpiv amé xpévia, kdmolog
Hou ckoumice ta Yo mamou-
Tola pou pe duo xaptore-
TO£1eG, Adyvwotog péoa otnv
TTOAUKATOIKia JoU, Kal Pou &i-
TIE va TIG TATo®W KAl PE Ta
SUo média kai kdt Siapals.
Ey® sixa tpopd&el kai amd
téte 6Aa pou mdve otpafd.
Mapakal®d meite pou, sivai
pdyia; Mdapte tnAépwvo va
cag T Asmtouépeisg.

Yrrjpxe Sviwg éva Ttétolo
TeheToupyIkd. Ta Adyia tou, av
Buudpal kaAd, efval kdmwg
étol: «Omou matdg ki émou
Bpebeig, va otevddeig. Ki eyd
8a kpat® ta matrjuata kai Ba
Ta kaBodnyw».

AuckoAguovTtal va pe NANGIAGOUV

KaAnomépa, kupia Mdpa. Auté mou pe amacxolsi
Kai dev prop va kataAdBw u ocupPaiver sivai to ye-
Yovog 6Tl o1 dvipeg SuokolsUovtal amicteuta va pe
mAnoidoouy. Eipal 24 xpévmv kai apketd Spopen. To
62pa sival 6u katalaBaive Twg Toug apéow, alld
Sev minoiddouv. Akdpa kai otnyv iSia mapéa toug 8n-
pioupy® apnxavia. H aAij@sia sivar 6t mahiétepa
fuouv amépakpn, allé amd t otypr Tmou mépaca
oto mavemotpio auté €xel alldEel. O1 @ileg pou
urrootnpifouv 6Tl yia va ps MANoIdcel KATToI0G TIPETE]
va £xel oM automnemoiBnon, al\d syd Sev to Séxo-
pai, pdAdov sivar kdt Tou ekmEpm, T va nw! H Sikn
cag n yvopn moia sivai; Mepikég @opég motslw St
€xw Kkdmola katdpa. Kdmolo déoipo. Kai apudpd Bu-
pdpal g wia @opd pia Bsia pou otn yeitovid pou si-
xe KOYel, dtav fiHouv KopItodKi, jia proukAa amé ta
paAMid pou.Aéte va ritav K4t auté; TRpaive timota;

©a oou Mw pia IoTopia mou poidlel pe tn SiKIG Gou.
Eyive mpiv amé mepimou 40 xpdvia. Mia Befa ékoye amd
MV aviyid TG pia Toldea parhid. To koprtadki Arav Téte, 8

xpovwv. Tnv émie€e pia mheEouda kal éBale autd ta pai-
Nd oe éva palpo cakouhdki. H iotopia mryaive mo makid,
dtav n Befa e Tov adelpd Tng Kal matépa Tou maidioy &i-
xav toakwlel yia éva onft mou Ba émpere Katd T yvdun
NG va Tidpel exkefvn mpofika, alMd moté Sev miripe. Oehpn-
og umelBuvo tov adel@d tne yia to ét moté Sev ma-
vipeltnke viati Sev eixe mpofka. O adehpdg mavipelitnke
Kal ékave autd To Koprtodkl. H Befa katapdotnke to maisf
va pnv mavtpeutel moté. Tnv tolpa and ta pal\id tn @u-
Aave ki ékalye o€ kdBe yeveéONId tng Aiya paiid mévw oto
Baktpidikd 6dpu. AUt ritav éva SSpu e TAEUPEC puTe-
PEG, pTIaypévo amd paldpo mETpwpa owidiavol e To
orofo o1 Baktpideg eEaméluav katdpeg kal Katakepalvew-
vav toug exBpolg toug. Ta Adyia oe autd to payikéd éhe-
yav: «Na kaeig énwg kafyovtal ta pal\id cou. Malf pe ta
Kawidia va apaupwlel ki n tixn cou. Kavévag dvtpac va
pn o€ MANoIdCel, ki étav To kdvel, Ba Tou Bpoudve ta kayi-
8ia kal Ba @elver pakpid. Ki eol, épnun kai udvn, Oa pei-
VEIG KI O oTI6poG cou Bavatepdg Sev Ba kapriioel TTOTED.
Ta Baktpidikd Ebpkia eival emBetikrq kaxrig payeiag. Kai
ol BaAtpideg Atav ol motég Saiudviooes tng Bahivté.
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